Agrupamento de Escolas D. Carlos |

A gmu,oam Escolas

Plano Anual de Atividades 2024/2025



1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

set 13 Recegao aos Reunides presenciais com os Encarregados de Educagéo para Vanda Sofia Barbosa Fragoso Encarregados de 013
encarregados de apresentar os elementos da comunidade escolar e dar a conhecer Martins; Sofia Maria Mittermayer ~  educagdo/Comunidade
educacéo projetos e o funcionamento da escola. Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria de Lurdes
Vilafranca Silva Lougada; Maria
das Dores Martins da Rocha; Jodo
Ricardo Passinhas Bordalo; Joana
Maruta Grazina Cortez; Flavia
Cristina Inacio Teles Ferreira;
Cristina Maria Correia Fontinha
Garcia; Anabela Martins Ferreira
Marques; Ana Rita Monteiro
Brandao
set; Promogao de habitos de  Produgao de trabalhos escritos sobre habitos de vida saudaveis: Paula Alexandra Loureiro Correia | Alunos (EFA EPS B3 A 01; 05; 09
out; vida saudaveis alimentagao7desporto e outras praticas saudaveis de Sousa Mendes (2024/2025))
nov; Pesquisa sobre os maleficios de substancias ilicitas
dez
set; Produgéo de trabalhos Os formandos com base na Constituicdo Portuguesa e na Declaragao Paula Alexandra Loureiro Correia | Alunos (EFA EPS B2 05; 09
out; escritos sobre os direitos | Universal dos Direitos Humanos vao escrever textos que sistematizam os  de Sousa Mendes (2024/2025))
nov; e os deveres dos direitos e os deveres dos cidadaos, de forma a aprenderem conceitos
dez cidadaos civicos estruturantes.
set; Articulacéo e integragcdo  Articulagdo dos Planos de Atividades das duas bibliotecas do A.E.; Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Encarregados de 06; 018
out; do PAA das Bibliotecas registo das atividades das bibliotecas na Plataforma INOVAR e Calado; Sandra Maria Fernandes | educagdo/Comunidade
nov Escolares nos de Escola/ ' submissao a aprovagéo do Conselho Pedagodgico. - Agdes de melhoria/ | Gouveia Pratas e Sousa
Agrupamento. otimizacao dos servigos e recursos das BE.
set; Formacéo de utilizadores | Visita guiada a biblioteca; bibliopaper; jogos de descoberta das classes e 'Maria Cristina Viegas Santos Alunos (Todas as turmas do 15 € 02; 03; 05; 08
out cores organizativas da biblioteca; demonstragéo das regras de utilizagdo Calado; Sandra Maria Fernandes  5.%;2.° AV; 2.° BV; 3.°BV; 3.°
da biblioteca. - Atividades de formacéo de utilizadores para os alunos e | Gouveia Pratas e Sousa AV; 4.°BV;4.°AV; 1°AV; 1.°
para docentes. BV)
Objetivos:conhecer as zonas funcionais, 0s servigos e recursos que a
Biblioteca Escolar disponibiliza, bem como as regras de comportamento
e de utilizagao, a partir da exploragédo do Guia do Utilizador; descobrir, de
forma simplificada, a organizagao da Biblioteca por cores e nimeros, de
acordo com as regras da CDU.
set Abertura do ano letivo Atividades de quebra-gelo, organizacao e integragéo das criangas. Vanda Sofia Barbosa Fragoso Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 04

Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Maria de Lurdes

Sala2-V;P58Sala3-V;2°
BV; 2.°BL; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.° AV; 1.° BV)

Vilafranca Silva Lougada; Maria
das Dores Martins da Rocha;
Jonathan Salgado Dias; Jodo
Ricardo Passinhas Bordalo; Joana
Maruta Grazina Cortez; Flavia
Cristina Inacio Teles Ferreira;
Anabela Martins Ferreira Marques;
Ana Rita Monteiro Brandao
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; Guias do Utilizador Atualizagéo e divulgacéo dos Guias de Utilizador das Bibliotecas Sandra Maria Fernandes Gouveia | Alunos (Todas as turmas do 20 € 018
out Escolares D. Carlos | e Varzea de Sintra - A¢gdes de melhoria/ otimizagao | Pratas e Sousa; Maria Cristina 5.%,2°AV; 2°BV; 3.°BV; 3.°
dos servigos e recursos das BE. Viegas Santos Calado AV;4°BV;4.°AV; 1.°AV; 1.°
BV)

out 02  Dia Internacional da Sensibilizar o alunos para agdes civicas; Paula Isabel Figueiredo Garcia Alunos (2.° BL; 2.° AL) 0€ 02; 011

Limpeza Costeira Sensibilizar os alunos para a protegdo da natureza. Loureiro; Catarina Isabel Afonso de

Jesus Fernandes

out 08 Encontro com a Encontro e oficina de ilustragdo com a autora com o propésito de Maria Cristina Viegas Santos Alunos (P3 Sala 1-V; P3 02; 03; 04

ilustradora e escritora Ana promover o gosto pela leitura e pela ilustragdo/desenho. Calado Sala1-L;P3Sala1-Ral;

Filipa Correia P4 Sala2-V; P4 Sala2-L;

P4 Sala 2 - Ral; Todas as
turmas do P5; 3.° BV; 3.° AV,
1°AL;1.°BL; 1.°AV; 1.°BV)

out 08 | Diade aulas ao Ar livre Quinta da Regaleira Carla Maria Barros Jorge Morais Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 240€ 0O1;04; 05
- Promover atividades ao ar livre. Sala2DC;2.°A;2.°B; 3.°A;
- Estimular o respeito pela Natureza. 3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°
- Proporcionar momentos de convivio entre nucleos. B; P5)
- Conhecer a época em dos dinossauros.
out 10 Os escritores vém a A escritora Filipa Correia ira dinamizar uma atividade com os grupos da | Paula Isabel Figueiredo Garcia Alunos (P3 Sala1-L; P4 01; 02; 04
escola EPE, Iniciagdo e Consolidagéo A. Loureiro; Maria de Lurdes Martins Sala2-L;P5Sala3-L;2.°

dos Santos; Luisa Maria Leitdo BL; 2.° AL; 1.° AL; 1.°BL)
Martins Carvalho Almeida; Diana

Rodrigues Franco; Catarina Isabel

Afonso de Jesus Fernandes;

Angela Maria da Encarnagéo

Simdes Godinho

out 11 Comemoracao da Uma forma de explorar o Universo sem sair do lugar e relacionar os Maria Fernanda Alves Neves; Alunos (7.°A;7°B;7°C;7.° 4350€ 02;03;07
"Semana Mundial do temas curriculares abordados nas aulas de Fisico-Quimica com a Luisa Margarida da Costa Vieira; D;7.°E;7.°G;7.°F)
Espago"” - O Planetario simulagao do céu no planetario. Ana Jesus Baginha Rolim
vem a Escola Os alunos irdo aprender sobre a histéria e a ciéncia do Universo com as
observagdes de planeta, estrelas, satélites, luneta de Galileu, a missao
Apollo 11.

Os objetivos desta atividade séo:

- Sensibilizar os alunos para a importancia da Ciéncia, nomeadamente a
Astronomia;

- Melhorar o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos;

- Promover a envolvéncia dos alunos em atividades de enriquecimento
curricular;

- Fomentar o espirito de observacéo e critico;

- Desenvolver competéncias pessoais e sociais.

out 16 «Dia da alimentagao» - Atividade proporcionada pela CMS Rita Alexandra Jacinto Pereira e Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 50 € 01; 03
“Da horta a Mesa” - Fomentar a aquisi¢do de habitos, comportamentos e estilos de de vida |Calaim Sala2DC; 2.°A;2.°B; 3.°A;
saudaveis. 3°B;4°A;4°B;1°A;1.°
- Contribuir para a escolha e selegédo de alimentos saudaveis e nutritivos. B)

- Reconhecer emoc¢des prazerosas ao provar alimentos novos.
- Compras conscientes.
- Combater o desperdicio alimentar.
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1.° Semestre

out

out

out

out

out

out

16

25

31

31

Atividade

Dia da alimentagao

Um dia na quinta

P&o por Deus

Halloween Scary Hat

Més Internacional das
Bibliotecas Escolares

Més das Bibliotecas
Escolares

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Atividades de sensibilizagdo sobre alimentagao saudavel.

Visita a uma quinta onde as criangas irdo participar em atividades de
contacto com a natureza e a sustentabilidade.

Objetivos:

Promover o contacto com os elementos naturais;

Promover momentos de atividades no espaco exterior;

Conhecer procedimentos de sementeira ;

contacto com alguns animais da quinta

As criangas pedem P&o por Deus no bairro em torno da escola. Pretende
-se fomentar o espirito de comunidade e valorizar a tradigao.

Criagao decoracao de chapéus alusivos ao Halloween, com recurso a
materiais reciclados e com a ajuda da familia; desfile. Objetivos:
Conhecer e valorizar diferentes culturas.

Sensibilizar sobre a importancia da reciclagem.

Promover o envolvimento da familia.

Estimular a criatividade e a imaginacao através da expressao plastica.
Atividades de sensibilizagao a utilizagdo das Bibliotecas, promovendo o
seu papel cultural e educativo no incentivo a leitura e na formagéo dos
utilizadores em diferentes literacias.

Realizagéo de iniciativas diversas de promog¢éo do conhecimento, da
cultura, da leitura e criatividade: leitura e ilustragédo de histérias; escrita
criativa; encontros com personalidades ligadas ao livro e a leitura;
dramatizagdes; leituras pela familia; etc. - Projetos de ambito regional,
nacional e internacional.

Dinamizador

Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

Maria de Lurdes Martins dos
Santos; Luisa Maria Leitdo Martins
Carvalho Almeida; Angela Maria da
Encarnagao Simées Godinho

Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Maria das Dores Martins
da Rocha; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano

Sandra Cristina Miranda Melo

Maria Cristina Viegas Santos
Calado

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Publico-alvo

Alunos (P3 Sala 1-V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV; 2°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Sala2-L;P5Sala3-L)

Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Sala2-V; P5Sala3-V)

Alunos (3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.° AV)

Alunos (P3 Sala 1 -V; P3
Sala1-L;P3Sala1-Ral;
P4 Sala2-V; P4 Sala2-L;
P4 Sala 2 - Ral; P5 Sala 3 -
V;2.°AV; 2.°BV; 2.° BL; 2.°
AL; 4°BV;4°AV; 1°AL; 1.°
BL; 1.°AV; 1.°BV; 3.°)
Alunos (P3; P4; P5; 1.°; 2.9
3.94°5°6.%7.°8.°9.°

50 €

Objetivos PE

03; 05

03; 04; 013

02; 04; 013

02; 03; 04; 013

03; 04
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1.° Semestre

out;
nov

out

out

out

out

out

out

nov

nov

nov

nov

05

06

06

06

Atividade

Campanha de recolha de
alimentos e bens a favor
de uma Associagéo que
resgata animais
abandonados, de Sintra.

Halloween decorations

Centro Interativo de Mitos
e Lendas de Sintra

Acéo de sensibilizagao
ambiental patrocinada
pela CMS.

" Os falcoes do Oeste"

Encontro Municipal ADN
Socio emocional das
Escolas de Sintra
Halloween

A terra treme

Torneio ténis de mesa

O CORPO HUMANO -
100 exercicios

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Os alunos dos 7.° anos e da turma do AFAC, no ambito da
Comemoragao do Dia do Animal, a 4 de outubro e do tema "Bem-estar
animal", organizaram e dinamizaram uma campanha de recolha de
alimentagdo e bens a favor de um canil (APCA) e gatil (Happy Animals),
do Concelho de Sintra, em parceria com o hipermercado Aldi, e junto da
Comunidade Escolar.

Os cartazes elaborados pelos alunos na disciplina de Educagéo Visual
para divulgagdo da campanha solidaria, serdo expostos na galeria
Almada Negreiros.

A atividade desenvolvida sera divulgada nas redes sociais do
Agrupamento.

Criagao de decoragdes alusivas ao Halloween, com recurso a materiais
reciclados e com a ajuda da familia.

Os alunos assistem a apresentacéo de varias lendas de Sintra no Centro
Interativo de Mitos e lendas de Sintra.

Em contexto Peddy paper na Quinta da Ribafria as equipas respondem a
perguntas sobre a biodiversidade alertando para os problemas
ambientais, promovendo a sensibilizagdo ambiental e a mudancga de
atitudes.

Mostra de aves de rapina e informagao das suas caracteristicas e
importancia nos ecossistemas.

Objetivos:

-Dar a conhecer estas especieis

- Alertar para a sua importancia na natureza

- Informar sobre as consequéncias do comportamento humano na
preservagao das especies

Debate sobre: “O QUE SIGNIFICA PARTICIPAR NO ADN? DAR VOZ
AOS ALUNOS”

Moderagéo: Gongalo Costa, psicélogo no Agrupamento de Escolas Alto
dos Moinhos

Criagao/ decoragéo de elementos associados ao Halloween.

- Visionamento de videos sobre os atitudes e cuidados a ter em caso de
sismo.

- Realizagéo de simulacro.

- Preparagéo de uma mochila de emergéncia.

Competigao entre diferentes alunos, por escaldo e género.

* O poder do cérebro (com modelo do cérebro) » Sons do coragéo (com
modelo do coragao e estetoscopios) « Pulmdes para viver (com modelo
dos pulmdes) » Digestomania (com modelo do aparelho digestivo) ¢
Esqueletos fortes. 100 exercicios na escola por uma empresa

Sessao Bullying - 8.° anos  Palestra, seguida de debate promovida pela Escola Segura.

Dinamizador

Sara Moreira Matos Rocha; Joana
Henriques de Oliveira

Sandra Cristina Miranda Melo; Ana
Filipa Oliveira Costa Gongalves
Luisa Maria Valbordo Réis
Rodrigues; Carla Maria Jesus
Pereira

Rita Alexandra Jacinto Pereira e
Calaim

Ana Renata da Silva Neves; Maria
de Lurdes Martins dos Santos;
Luisa Maria Leitdo Martins
Carvalho Almeida; Ana Maria de
Campos Mendes; Diana Rodrigues
Franco

Soénia Cristina Faia Isidoro
Fernandes

Ana Filipa Oliveira Costa
Gongalves

Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Noémia Rosa de Castro
Castanho Correia

Antonio José Pedro Soares; Carla
Isabel Moutinho Vaqueiro; Helena
Vera Cordeiro Pires Carapinha;
Jodo Manuel dos Santos Silva
Ferreira; Sandra Maria Figueira
Florentino; Teresa de Jesus
Martins Faria

Jonathan Salgado Dias; Cecilia
Manuel Assungao Silva

Bruno José de Sousa Henriques

Publico-alvo

Alunos (7.°A;7°B;7.°C;7.°
D; 7.°E; 7.° G; Todas as
turmas do 1.° CEF 3)

Alunos (Todas as turmas do
3.°; Todas as turmas do 4.°)
Alunos (5.°A;5.°B;5.°C; 5.°
D;5.°E; 5.°F; 5.°G)

Alunos (2.°A;2.°B; 3.°A; 3.°
B;4°A;4°B;1°A;1.°B;
P3; P4)

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Sala2-L;P58Sala3-L;1.°
AL; 1.°BL)

Alunos (Todas as turmas do
1.° CEF 3)

Alunos (3.° AL; 4.°BL; 4.°
AL)

Alunos (P3 Sala 1-L; P4
Sala2-L;P58Sala3-L;2°
BL; 2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (5.%;6.° 7.%; 8., 9.%
1.° CEF 3)

Alunos (4.°BV; 4.° AV)

Alunos (8.° C; 8.° D)

0€

Objetivos PE

02; 03; 04; 05;
08; 011

04; 013

012

04; 05

01; 02; 04; O5

01; 02; 03; 04; 05

03; 04

01; 03; 05

03; 04

01; 02; 03; 04

01; 010; 012
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1.° Semestre

Atividade Descr!gaq resumlda.x d.a atIVIdade’, .referlndo Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos

nov Dia de Aulas ao Ar Livre  Atividades no espago exterior da escola para promover atividades ao ar | Vanda Sofia Barbosa Fragoso Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 01; 02; 03; 04
livre; estimular o respeito pela Natureza; proporcionar momentos de Martins; Sofia Maria Mittermayer Sala2-V;P5Sala3-V;2°
convivio entre nucleos. Madureira de Almeida Saraiva AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°

Alves Caetano; Maria das Dores BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)
Martins da Rocha; Jonathan
Salgado Dias; Flavia Cristina Inacio
Teles Ferreira; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao
nov 11 Dia de Sao Martinho Realizagdo de um magusto e atividades alusivas ao mesmo tema. Paula Isabel Figueiredo Garcia Alunos (P3 Sala1-L;P5 05
Loureiro; Maria de Lurdes Martins | Sala 3 -L;2.°BL; 2.°AL; 3.°
dos Santos; Luisa Maria Leitdo AL;4°BL;4°AL;1°AL;1.°

Martins Carvalho Almeida BL; P4)
nov 11 Comemoragéao do S. Conhecer a lenda de S. Martinho e o significado da mensagem. Vanda Sofia Barbosa Fragoso Alunos (P4 Sala 2 - V; P5 02; 04
Martinho Atividades relacionadas: dramatizacéo, produgéo de textos, composi¢cdes 'Martins; Sofia Maria Mittermayer ~  Sala 3 - V; 2.° AV; 2.° BV; 3.°
graficas; magusto (trabalhos com e sobre as castanhas). Madureira de Almeida Saraiva BV; 3.°AV; 4°BV;4.°AV; 1.°

Alves Caetano; Patricia Alexandra |AV; 1.° BV; P3)
Janeiro Faneca; Maria de Lurdes
Vilafranca Silva Lougada; Maria
das Dores Martins da Rocha; Maria
Cristina Viegas Santos Calado;
Jonathan Salgado Dias; Jodao
Ricardo Passinhas Bordalo; Joana
Maruta Grazina Cortez; Flavia
Cristina Inacio Teles Ferreira;
Cecilia Manuel Assungéo Silva;
Beatriz Freitas da Cunha; Anabela
Martins Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

nov 18 | Entrega dos diplomas de | Cerimonia para entrega de diplomas aos alunos de 2.° e 3.° ciclo que se | Joana Henriques de Oliveira Alunos (6.%; 7.°; 8.%; 9.°) 03; 04; 011; 012
Exceléncia, Valor, Mérito ' destacaram no ano letivo 2023/2024.
Desportivo e Mérito Comemoragao do Dia Internacional do Estudante.
Artistico.
nov 20 Dia do Pijama Vinda para a escola vestidos de pijama. Exploragdo de uma histéria e Vanda Sofia Barbosa Fragoso Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 01; 03; 04; O11
realizagéo de atividades ludicas. Desenvolver o espirito de solidariedade. | Martins; Sofia Maria Mittermayer Sala2-V;P5Sala3-V;2°
Valorizar as relagdes familiares. Madureira de Almeida Saraiva AV;2.°BV; 3°BV;3.°AV; 4°

Alves Caetano; Patricia Alexandra |BV; 4.° AV; 1.° AV; 1.° BV)
Janeiro Faneca; Maria das Dores

Martins da Rocha; Jonathan

Salgado Dias; Joana Maruta

Grazina Cortez; Flavia Cristina

Inacio Teles Ferreira; Cecilia

Manuel Assuncao Silva; Beatriz

Freitas da Cunha; Anabela Martins

Ferreira Marques; Ana Rita

Monteiro Brandao

nov 21 Rodolfo Castro - O pior Contagao de historias Ana Rita Monteiro Brandao Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 03; 04
contador de histérias Sala2-V;P58Sala3-V;2°
AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 1.°
AV; 1.°BV)
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1.° Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

nov 21 Visita de estudo ao
Oceanario

nov 29 Feira da Criatividade e
exposicao "E isto que
queres comer?"

nov "Saber estar online"

nov “O Consumo e a
Preservacgao do Planeta”.

nov «Dia de Sao Martinho» e
feira do Outono

nov Semana da Ciéncia

nov Feira do livro

nov; Construgao de regras de

dez convivéncia

nov O consumo e a

preservagao do planeta

Natureza: Conhecer a importancia da biodiversidade marinha. Tomar
consciéncia dos problemas ambientais que afetam o mar.

Elaboragéao de trabalhos com as familias com a reutilizagdo do plastico,
segundo o tema: Alimentagdo. Objetivos: Conhecer e valorizar o
patriménio natural; promover o

envolvimento das familias nas atividades escolares; preservar os
oceanos; reutilizar o plastico.

Comportamentos adequados ao recorrer ao Mundo Digital

- Dinamizagéao da atividade: “O Consumo e a Preservagao do Planeta”
por agente exterior daescola

- Realizagao do Magusto Tradicional

- Venda de produtos da época elaborados pelos alunos.

Realizagao de varias experiéncias cientificas.

Realizagéo da Feira do livro

Os formandos vao com base no visionamento de videos e documentos
apresentados pelos formador construir cartazes sobre regras de
convivéncia nos espacos partilhados por todos.

- Dinamizagéo da atividade: “O Consumo e a Preservagao do Planeta”
por agente externo

Maria Dulce da Mota Ferreira;
Jonathan Salgado Dias; Cecilia
Manuel Assuncao Silva

Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Maria Cristina
Viegas Santos Calado; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

Maria Luisa Batista Ribeiro
Gongalves

Paula Isabel Figueiredo Garcia
Loureiro

Maria Helena Matos Martins
Freixo; Marinela da Silva Neves

Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Dulce Manuela Nunes
Franca

Sofia Isabel Quintela Padrao;
Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Paula Isabel Figueiredo
Garcia Loureiro; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Maria de
Lurdes Martins dos Santos; Luisa
Maria Leitdo Martins Carvalho
Almeida; Dulce Manuela Nunes
Franga; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes; Angela Maria da
Encarnagao Simdes Godinho; Ana
Renata da Silva Neves

Paula Alexandra Loureiro Correia
de Sousa Mendes

Paula Isabel Figueiredo Garcia
Loureiro; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes

Alunos (4.° BV; 4.° AV)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1-V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV; 2°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.° AV; 1.° BV)

Alunos (Todas as turmas do
EFA)
Alunos (1.° AL; 1.° BL)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 DC; P4
Sala2DC;2.°A;2.°B; 3°A;
3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°
B)

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Sala2-L;P58Sala3-L;2°
BL; 2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Sala2-L;P58ala3-L;2°
BL; 2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (EFA EPS B1
(2024/2025))

Alunos (2.°BL; 2.° AL)

02; 03; 04; 013

o1
01; 02; 04; O5

03; 04; 013

30€ 03

02; 03

01; O4; 05

01; 02; 05
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1.° Semestre

nov

nov

nov

nov

nov

Atividade

A sustentabilidade da
Pesca em Portugal

Comemoragao do Dia de
Sao Martinho
A terra treme

Direitos e deveres dos
Consumidores-Aprenda
Quais!

Comemoracgéao do S.
Martinho

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

4 sessOes sobre a importancia da sustentabilidade da pesca e a
preservacao dos oceanos. Principais objetivos: - Motivar e desenvolver
Aprendizagens Essenciais para as questdes relacionadas com a tematica
da atividade econdmica “pesca”. - Conhecer a dinamica/caracteristicas
da atividade piscatéria em Portugal. - Conhecer os habitos alimentares
dos alunos. - Sensibilizar para a necessidade de uma maior
sustentabilidade e valorizagéo dos recursos da pesca; - Desafios para
que o setor das pescas garanta sustentabilidade aos recursos e as
pessoas que dele dependem.

Festejar o Dia de S. Martinho, no ATL, para as criangas e familias.

-Atividades conhecer para prevenir CMS

Atividades proporcionadas pelo site “A Terra Treme”

-Promover atitudes e cuidados em caso de sismo.

-Chamar a atencéo para o risco sismico e para a importancia de
comportamentos simples.

- “Vivénciar” emogdes sentidas durante o terramoto de 1755.

Palestra destinada a consciencializagéo dos principais direitos e deveres
dos consumidores

Comemoragao do S. Martinho

Atividade dinamizada pela equipa da Educagéo Relacional, no &mbito da
parceria com a Camara Municipal de Sintra e da Relational Lab.

Esta atividade tem como principal objetivo o desenvolvimento
socioemocional, através da criagao e do reforgo de relagbes saudaveis e
do sentimento de pertenga ao Agrupamento, com o convivio e
comemoragao do S. Martinho.

Publico alvo: docentes e ndo docentes

Dinamizador

Carlos Manuel da Mota Luis

Paula Cristina Bernardes Cartaxo
Serra Santos

Joana Rita Fernandes Guerreiro;

Carla Maria Barros Jorge Morais

Maria Luisa Batista Ribeiro
Gongalves

Joana Isabel Figueiredo Martins;
Joana Henriques de Oliveira; Sara
Moreira Matos Rocha; Sénia
Cristina Faia Isidoro Fernandes;
Cristina Santos Amorim

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do 0€
9.9

Outro; Alunos (P3 Sala 1 -
Ral; P4 Sala 2 - Ral; P5)
Alunos (2.°A;2.°B; 3.°A; 3.°
B;4.°A;4°B;1.°A; 1.°B)

Alunos (Todas as turmas do
EFA)

Docentes; Pessoal ndo 378 €
docente

Objetivos PE

01; 02; 03

013

o1

o1

01; 02; 04; 018
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1.° Semestre

Custo/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo . . o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez 04 Conselho Eco-Escolas O Conselho Eco-Escolas € um dos 7 passos da metodologia do Margarida Maria Ramos Prata dos Docentes; Pessoal nao 03; 05; 011; 012
Programa Eco-Escolas a que a nossa escola voltou a aderir este ano Santos; Joana Isabel Figueiredo docente; Outro; Alunos
letivo. Martins (Todas as turmas do 5.°;
E neste 6rgao que se planeia e avalia o conjunto de atividades que, Todas as turmas do 6.%;
neste ambito, a escola se propde realizar. Todas as turmas do 7.°;

Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°%;
Todas as turmas do 1.° CEF
3; 16042 - Teresa Pinto da
Silva (5.°C); 16010 - David
Miguel Silva Reis (9.°A);
14882 - Madalena Silva
Aguiar (6.°G); 14867 - Maria
Luisa Barreiro da Silva
(7.°F); 14509 - Francisco da
Silva Farto (6.°A); 17145 -
Matilde Fonseca Alves
(5.°D); 16991 - Gongalo
Alexandre Lopes de Armada
(5.°F); 16847 - Beatriz
Janeiro da Nébrega (8.°H);
16791 - Marco Santos de
Freitas Ideias (7.°B); 16723 -
Matilde Quaresma Carrilho
(6.°H); 16442 - Diogo
Alexandre Jesus Pereira
(9.°B); 16436 - Carlos Filipe
Felicio Romao (9.°D); 16371
- Margarida Pais Fernandes
do Nascimento Coelho
(7.°C); 16005 - Barbara Sofia
Profeta dos Reis (8.°B);
15988 - Francisco Santos
Valente (8.°D); 15857 -
Francisco Miguel Fidalgo
Rosado (5.°A); 15849 -
Leonor Marques de Freitas
da Costa Martins (9.°G);
15538 - Carolina da Costa
Santos (5.°E); 15491 -
Mariana Sofia Ruivo Baptista
(6.°B); 15363 - Sandro Costa
Maniés (9.°F); 15181 -
Raquel Fernandes
Esperangca Gamelas Correia
(5.°G); 15155 - Miguel
Segurado Miranda (7.°A);
15113 - Jasmine Marie
Roscoe (8.°F); 14942 - Artur
Simdes Monteiro Gargao
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1.2 Semestre

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

(8.°G); 14912 - Miguel dos
Santos Callaga (8.°A); 14831
- Lara Fontinha Almeida
(6.°C); 14830 - Inés Maria
Fonseca Gomes (5.°B);
14817 - Beatriz Alexandra da
Conceigéo Fernandes (6.°E);
14559 - Maria Rita Garcia
Frota (8.°C); 14422 - Barbara
Garcia Marques Bentes
Pedro (7.°G); 14269 - Tomas
Amaral Frias Martins (9.°C);
14254 - Santiago Dias
Martins dos Santos (7.°D);
14075 - Raquel Simdes
Fernandes (8.°E))

(escola)
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

dez 06 Oficina da leitura e Atividades dinamizadas por Marina Palacio. Alexandra Luisa Leal Brandao Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 2€ 03; 04
criatividade - JI Sala 2 DC)

dez 11 Corta-Mato escolar Alguns alunos por turma, previamente seleccionados nas aulas, Teresa Margarida Barreto Martins; | Docentes; Pessoal ndo 50 € 01; 03; 04; 013
percorrem determinada distancia (de acordo com o seu escaldo) o mais | Patricia Cruz Carmo Silva; Jodo docente; Encarregados de
rapido possivel, num percurso feito pela escola. Manuel dos Santos Silva Ferreira; ' educagao/Comunidade;
Competigdo individual entre os alunos. Trabalho especifico de resisténcia  Helena Vera Cordeiro Pires Alunos (4.%; 5., 6.%; 7.°; 8.
aerdbica predominantemente. Carapinha; Carla Isabel Moutinho 1 9.%; 1.° CEF 3)
Vaqueiro; Anténio José Pedro
Soares
dez 18 Ida ao teatro Ida ao Teatro Infantil de Lisboa para ver a pega “O quebra-nozes”. Catarina Isabel Afonso de Jesus Alunos (P3 Sala1-L; P4 03; 04
Fernandes Sala2-L;P58Sala3-L;2°

BL;2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

dez 20 Festa de Natal 03; 04; 011; 013

Comemorar o Natal, promovendo os valores de solidariedade, amizade, Vanda Sofia Barbosa Fragoso

fraternidade.

Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra

Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV;2°BV;3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV;4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)

Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Maria Cristina
Viegas Santos Calado; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

dez Epoca natal Desenvolvimento de diversas atividades no ambito da época natalicia: Sofia Isabel Quintela Padrao; Maria Docentes; Pessoal ndo 04; 05; 07; 013
construgao de uma aldeia de natal no espago exterior; decoragéo da de Lurdes Martins dos Santos; docente; Encarregados de
escola/salas; apresentagdes das criangas aos EE Catarina Isabel Afonso de Jesus educagédo/Comunidade;
Fernandes Alunos (P3 Sala1-L; P4
Sala2-L;P58Sala3-L;2°
BL; 2.° AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)
dez Natal pela Paz Comemorar o Natal: Sara Moreira Matos Rocha; Sandra Docentes; Pessoal nao 200 € 03; 04; 018

Exposicéo de trabalhos alusivos ao Natal, elaborados pelos alunos do 2.° ' Marisa Leitdo Garcia Mendes docente; Encarregados de
e 3.° Ciclos, nas disciplinas de Educacgéao Visual e Educagao Tecnolégica Hormigo; Raquel Monteiro Forte; | educagdo/Comunidade;

no 2.° Ciclo e Educagéo Visual e Expresséo Artistica no 3.° ciclo e no Paula Sofia Borges Coelho; Maria | Outro; Alunos (5.° A; 5.° B;
AFAC . do Patrocinio Almeida Jacinto; 5.°C;5.°D;5.°E;5.°F;5.°
Valorizar as dimensées artistica, motora e socioemocional; Marcelo Alexandra Cardoso G; Todas as turmas do 6.°%;
Promover o dominio artistico, humano, ético, social e ambiental, que Santos; Inés de Sequeira Galvao; 7.°A;7.°B;7.°C;7.°D;7.°
permita expressar a criatividade e o sentido estético. Ana Cristina Vaz Gongalves E; 7.°G; 7.°F; Todas as
As atividades desenvolvidas serao divulgada nas redes sociais do Baptista Miranda turmas do 8.° Todas as
Agrupamento. turmas do 9.° Todas as

turmas do 1.° CEF 3)
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1.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez Reino de Natal de Sintra  Exposigéo de trabalhos 3D alusivos ao tema do Natal, no evento "Reino | Sara Moreira Matos Rocha; Sandra  Docentes; Pessoal ndo 150 € 02; 04

de Natal de Sintra", dinamizado pela Camara de Sintra, elaborados pelos Marisa Leitdo Garcia Mendes docente; Encarregados de

alunos do 2.% 3.° Ciclos, nas disciplinas de Educagéo Visual e Hormigo; Raquel Monteiro Forte;  educagdo/Comunidade;

Tecnoldgica 2.°Ciclo, Educagéao Visual e Expressao Artistica 3.°Ciclo e Paula Sofia Borges Coelho; Maria | Outro; Alunos (5.° A; 5.° B;

pelos alunos do Curso-AFAC. Na realizagédo dos trabalhos, serdo do Patrocinio Almeida Jacinto; 5.°C;5.°D;5°E;5.°F;5.°

reutilizados diversos materiais, estando em articulagdo com o Projeto Marcelo Alexandra Cardoso G; Todas as turmas do 6.°%

Eco-Escolas. Santos; Inés de Sequeira Galvao; 7.°A;7.°B;7.°C;7°D;7.°

Carlos Roxo Barata Martins; Ana  E; 7.°G; 7.° F; Todas as
Cristina Vaz Gongalves Baptista turmas do 8.%; Todas as

Miranda turmas do 9.° Todas as
turmas do 1.° CEF 3)
dez "Saber faz-lhe Bem!" Abordagem a seguranga alimentar. Maria Luisa Batista Ribeiro Alunos (Todas as turmas do (o)
Gongalves EFA)
dez Christmas Time Decoragoes / Postais de Natal / Christmas Carols. Objetivos: comemorar | Sandra Cristina Miranda Melo Alunos (3.°BV; 3.°AV; 4.° 02; 04
o Natal; promover os valores da amizade e fraternidade. BV; 4.° AV)
dez Christmas Time Decoragoes / Postais de Natal / Christmas Carols Sandra Cristina Miranda Melo; Ana | Alunos (Todas as turmas do 04; 08
Filipa Oliveira Costa Gongalves 3.%; Todas as turmas do 4.°)
dez Semana Natalicia Exposicéo de trabalhos elaborados em material reciclado feitos pela Paula Alexandra Neves Ladeiro Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 2€ 01;04; 013
comunidade educativa Francisco; Alexandra Luisa Leal Sala2DC; 2.°A;2°B; 3.°A;
Brandao 3°B;4°A;4°B;1°A;1.°
Visita ao Reino do Natal B)
dez Peca "D. Quixote", pelo Peca de teatro na escola. Objetivos: promover o gosto pelo teatro; Ana Rita Monteiro Brandao Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 700 € 02; 03; 04
Teatro Reflexo desenvolver a compreensao do oral; estimular a sensibilidade estética. Sala2-V;P5Sala3-V;2°

AV; 2°BV;3.°BV;3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.° AV; 1.° BV)

dez Decoragdes de Natal Trabalhos em equipa e em grupos com o envolvimento de todos na Paula Alexandra Neves Ladeiro Alunos (EFA EPS B1 30€ o1
construgdo de espacos vivos e fraternos Francisco (2024/2025); EFA EPS B2
(2024/2025); EFA EPS B3 A
(2024/2025))
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1.° Semestre

dez

dez

dez

Atividade

Feira de Natal

Idaaoteatro TIL:" O
Quebra Nozes"

Christmas Time

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Estimular o desenvolvimento da cooperagao e do trabalho em equipa.

- Aumentar a criatividade.

- Desenvolver a motricidade fina através da elaboragdo dos trabalhos

para venda na feira.

- Promover o convivio e a confraternizagéo entre toda a Comunidade

Educativa.

Assistir a peca de teatro " O Quebra Nozes".

Objetivos:

- Proporcionar o contacto com a arte do teatro

- Estimular o gosto pelo teatro.

- Promover comportamentos sociais em grandes grupos.

Elaboragéo de decoragdes/ postais de Natal.

Dinamizador

Vanessa Zoada Alves Pereira;
Maria José Gracio Sequeira Pinto
Furtado Cerqueira; Maria Jodo
Sério Figueiredo das Neves
Oliveira; Lidia Cristina Catarino
Pinto; Cristina Santos Amorim;
Crisalida Sofia Desidério Matias

Sofia Isabel Quintela Padrao;
Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Paula Isabel Figueiredo
Garcia Loureiro; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Maria de
Lurdes Martins dos Santos; Luisa
Maria Leitdo Martins Carvalho
Almeida; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes

Ana Filipa Oliveira Costa
Gongalves

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo 04; 013
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (5.°C; 5.°F;6.°B; 2.°
A;2°B;3°A; 7°E; 7.°G;
4°A;4°B;8°F;9.°C;1.°
B; 17206 - ROSEANE
PATRICIA FELIX BUMBA
(1.°B); 17142 - Rokaya
Hamrane (5.°F); 17013 -
Diego Miguel Rodrigues
(2.°B); 16908 - Margarida
Soares Pedroso Cirino da
Rocha (4.°B); 16829 - Ralph
Saiko Goia Ferrage Dias
(6.°B); 16602 - Gongalo Dinis
Barroca (1.°B); 16261 - Maria
Luisa de Jesus Bossuet
(3.°A); 16048 - Francisco da
Luz Martins (2.°A); 16037 -
Mariana da Silva Madureira
(4.°A); 15981 - Miguel Maria
Calvelas dos Santos
Gonzalez Rebelo (8.°F);
15625 - Guilherme Alexandre
da Branca Semedo (5.°C);
15175 - Martim Siméo dos
Santos Pereira (7.°E); 14985
- Lidia Maria Torrete Alves
(9.°C); 14213 - Gabriel Filipe
Jorddo Madeira (8.°F); 14022
- Manuel Anténio Cardoso de
Oliveira (7.°G))

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4 0€ 01; O4; 06; O7
Sala2-L;P5Sala3-L;2°

BL; 2.°AL; 3°AL; 4.°BL; 4.°

AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (3.°AL; 4.°BL; 4.° 03; 04

AL)
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1.° Semestre

jan

jan

jan

06

10

22

Atividade

Dia de Reis

Politeama - "A Bela e o

Monstro"

Encontro com o escritor
Nuno Caravela

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

- Elaboragédo de um bolo Rei por cada turma

- Promover os valores de solidariedade, amizade, fraternidade.
- Desenvolver o espirito cooperativo.

- Conhecer tradigbes

Visualizagao de uma peca de teatro.

Desenvolver autonomias fora do contexto escolar.
Desenvolver o gosto pelas artes.

Ganhar experiéncias de vida fora de contexto escolar.

Dinamizador

Sandra Margarida Pequito
Fernandes; Rita Alexandra Jacinto
Pereira e Calaim; Paula Alexandra
Neves Ladeiro Francisco; Marinela
da Silva Neves; Maria Helena
Matos Martins Freixo; Maria
Angelina Gamboa Marques Durand
Pires; Joana Rita Fernandes
Guerreiro; Ema Raquel Marques
Coutinho Soares; Claudia Areias
Gualdino; Carla Maria Barros Jorge
Morais; Alexandra Luisa Leal
Brandao

Vanessa Zoada Alves Pereira;
Maria José Gréacio Sequeira Pinto
Furtado Cerqueira; Lidia Cristina
Catarino Pinto; Cristina Santos
Amorim

Encontro com o escritor para conhecer a sua obra, incentivar a leitura e a ' Maria Cristina Viegas Santos

comunicagao.

Calado

Publico-alvo

Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 01; 04
Sala2DC; 2.°A;2.°B; 3.°A;
3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°

B)

Alunos (1.%; 2., 3.%; 4., 5.9 180€ 0O4
6.2,7.98.°,9.% 17142 -
Rokaya Hamrane (5.°F);
17013 - Diego Miguel
Rodrigues (2.°B); 16908 -
Margarida Soares Pedroso
Cirino da Rocha (4.°B);
16829 - Ralph Saiko Goia
Ferrage Dias (6.°B); 16602 -
Gongalo Dinis Barroca
(1.°B); 16261 - Maria Luisa
de Jesus Bossuet (3.°A);
16037 - Mariana da Silva
Madureira (4.°A); 15981 -
Miguel Maria Calvelas dos
Santos Gonzalez Rebelo
(8.°F); 15625 - Guilherme
Alexandre da Branca
Semedo (5.°C); 15175 -
Martim Simao dos Santos
Pereira (7.°E); 14985 - Lidia
Maria Torrete Alves (9.°C);
14213 - Gabriel Filipe Jordao
Madeira (8.°F); 14022 -
Manuel Anténio Cardoso de
Oliveira (7.°G))

Alunos (2.°AV; 2.°BV; 3.°
BV; 3.°AV; 4.°BV; 4.° AV)

02; 03; 04
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1.° Semestre

jan

jan

jan

mar

20

Atividade

Agao de Sensibilizacdo
"Consumir, Pensar,
Consumir"

Gestao do Orgamento
Familiar- Saiba como
Fazer!

"Consumos,
Necessidades e
Compras"

Torneio de voleibol

Atividades de articulagao
entre docentes do pré-
escolar com o 1.° ciclo e
1.° ciclo com 0 2.° para
promover o conhecimento
mutuo.

Encontro com a autora
Patricia Nunes Aurora
Sessoes de arte terapia:
aproximagao escolas e
familias

Descrigcado resumida da atividade, referindo

SNy . Cer Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
O Projeto "Consumo e Cidadania" dinamizado pela Camara Municipal de |Ana Cristina Vaz Gongalves Alunos (7.° G; Todas as
Sintra, através da Divisdo de Cidadania e Inovagao Social / Servigo Baptista Miranda; Sara Moreira turmas do 1.° CEF 3)
Municipal de Informagéo ao Consumidor. Matos Rocha

Objetivos: consciencializar os jovens para uma cultura consumerista,
enfatizando o dever de compreender as consequéncias ambientais dos
seus atos de forma critica e pré-ativa. Abordando os Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel (Objetivo 12), procura-se estimular a
edificagao de atitudes para a preservagao da sustentabilidade e o
desenvolvimento do consumo responsavel, bem como a formagao de
novos habitos de consumo. O projeto tem como finalidades principais,
promover comportamentos sustentaveis; ajudar a compreender a
importancia da economia circular; fomentar os consumos éticos, ensinar
a correlacionar os atos de consumir, desperdicar e poupar.

Refletir sobre o orgamento pessoal face a situagao financeira e ponderar 'Maria Luisa Batista Ribeiro Alunos (Todas as turmas do

sobre eventuais aplicagdes / cortes/ ajustamentos Gongalves EFA)

Sessao sobre comportamentos de consumo na perspetiva de saber fazer  Maria Luisa Batista Ribeiro Alunos (Todas as turmas do

as melhores opgdes. Gongalves EFA)

Competigao entre equipas de cada turma. Jodo Manuel dos Santos Silva Alunos (5. 6.% 7.° 8.%, 9.
Ferreira; Anténio José Pedro 1.° CEF 3)

Soares; Sandra Maria Figueira
Florentino; Helena Vera Cordeiro
Pires Carapinha; Carla Isabel
Moutinho Vaqueiro
Realizagao de atividades conjuntas (feiras, festas, visitas de estudo e Maria das Dores Martins da Rocha; Docentes; Alunos (P3 Sala 1
dias comemorativos). Ana Rita Monteiro Brandao -V; P4 Sala2-V;P5Sala3
-V;2°AV;2°BV; 3.°BV; 3.°
AV;4°BV;4°AV; 1°AV; 1.°

BV)
Encontro com a escritora para promogao da leitura e os valores da Ana Rita Monteiro Brandao Alunos (2.° AV; 2.° BV)
solidariedade e integragéo de criangas com cancro.
Sessoes de arte terapia: aproximagao escolas e familias dinamizadas Mariana de Sousa Magalhaes Outro; Alunos (P3 Sala 1 -V;
pela técnica Mariana Magalhaes. P3 Sala1-L;P4Sala2-V,

P4 Sala 2 - L; Todas as
turmas do P5; 2.° AV; 2.° BV,
2.°BL;2.°AL; 3.°AL; 3.°BV;
3.°AV;4°BL;4.°AL;4.° BV,
4°AV;1°AL; 1.°BL; 1.°AV,
1.°BV)

Objetivos PE

02; 03; 04; 05;
018

o1

o1

04

02; 07; 08; 018

01; 02; 03; 04

01; 02; 03; 04;
013
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2.° Semestre

set

out

jan

fev

fev

fev

fev

06

18

18

19

Atividade

Abertura do Ano Letivo e
rececao aos
Encarregados de
Educagao

Semana da Alimentagao/
Dia mundial da
alimentagao

Agéo de sensibilizagéo:
“Gestao do Orgamento —
Aprende como!”

Encontro com o
ilustrador/escritor Nuno
Vieira

torneio de basquetebol

Festival Play, festival de
cinema de animacgao
infanto-juvenil.

Visita de estudo ao
Instituto Superior de
Ciéncias Sociais e
Politicas

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

- Reunides com os EE do Pré escolar e dos restantes nucleos.

- Integrar as criancas e os alunos

- Apresentar os elementos da comunidade escolar

- Dar a conhecer o funcionamento da escola bem como os projetos nela
existentes

- Quebrar emogdes negativas tais como medo, ansiedade e apreenséo.

Desenvolvimento de varias atividades, ao longo da semana, para
sensibilizar os alunos para a necessidade da escolha de uma
alimentagao saudavel, fomentar o gosto pela alimentagédo saudavel.

O Projeto "Cidadania, Consumo e Finangas" dinamizado pela Camara
Municipal de Sintra, através da Diviséo de Cidadania e Inovagao Social /
Servigo Municipal de Informagédo ao Consumidor.

Objetivos: consciencializar os jovens para a importancia de elaborar um
orgamento (como e porqué), como aumentar os rendimentos e diminuir
despesas, objetivos da poupanga e importancia do mealheiro,
semanadas e/ou mesadas (como gerir), etc.

Conversa com o autor sobre a sua obra a partir de perguntas feitas pelas
criangas.

Fomentar a comunicagao e a conversa sobre livros; promover a leitura e
o gosto de ler.

Equipas por turma competem com outras turmas.

As criancgas irdo assistir a mostra de curtas metragens de cinema de
animagao.

Objetivos:

Despertar a imaginagao

Incentivar a reflexdo e o sentido critico;

Promover o sentido estético

Palestra sobre cidadania “Ser melhor cidaddo”;

Dialogo com estudantes sobre a importancia de uma vida académica;

Dinamizador

Rita Alexandra Jacinto Pereira e
Calaim; Paula Alexandra Neves
Ladeiro Francisco; Marinela da
Silva Neves; Maria Helena Matos
Martins Freixo; Maria Angelina
Gamboa Marques Durand Pires;
Joana Rita Fernandes Guerreiro;
Ema Raquel Marques Coutinho
Soares; Claudia Areias Gualdino;
Carla Maria Barros Jorge Morais;
Alexandra Luisa Leal Brandao
Sofia Isabel Quintela Padrao;
Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Paula Isabel Figueiredo
Garcia Loureiro; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Maria de
Lurdes Martins dos Santos; Luisa
Maria Leitdo Martins Carvalho
Almeida; Dulce Manuela Nunes
Franga; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes; Angela Maria da
Encarnagao Simdes Godinho; Ana
Renata da Silva Neves

Ana Cristina Vaz Gongalves
Baptista Miranda; Sara Moreira
Matos Rocha

Maria Cristina Viegas Santos
Calado

Teresa Margarida Barreto Martins;
Sandra Maria Figueira Florentino;
Patricia Cruz Carmo Silva; Helena
Vera Cordeiro Pires Carapinha;
Antoénio José Pedro Soares

Luisa Maria Leitdo Martins
Carvalho Almeida; Maria de Lurdes
Martins dos Santos

Jonathan Salgado Dias; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (2.°A; 2.°B; 3.°A; 3.°
B;4°A;4°B;1°A;1.°B;
P3; P4)

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Sala2-L;P58ala3-L;2°
BL; 2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (7.° G; 1.° CEF 3)

Alunos (P3 Sala 1-V; P3
Sala1-L;P4Sala2-V;P4
Sala 2 - L; Todas as turmas
do P5;1.°AL; 1.°BL; 1.°AV;

1.°BV)

Alunos (5.%;6.°, 7.%; 8., 9.

1.° CEF 3)

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4 0€

Sala2-L;P5Sala3-L)

Alunos (4.°BV; 4.° AV)

Objetivos PE

03; 08; 012; 013

03; 05

02; 03; 04; 05;
018

02; 03; 04

04

01; 02; 04

03
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
fev 26 | Atividade de Ciéncias Atividade apresentada pela empresa 100 exercicios em que serdo Jonathan Salgado Dias Alunos (4.° AV) 03
experimentais: O abordados os temas:
ESPACO - Universo e Astros

- O Sistema Solar
- Colisdo de um asteroéide
- Cometa e seus componentes;

Construcao e langcamento de um Vaivém

fev 27 | Atividade de Ciéncias Atividade apresentada pela empresa 100 exercicios em que serdo Cecilia Manuel Assuncéao Silva Alunos (4.° BV) 03
experimentais: O abordados os temas:
ESPACO - Universo e Astros

- O Sistema Solar
- Colisdo de um asteroide
- Cometa e seus componentes;

Construcdo e langamento de um Vaivém

fev 28 | Desfile de Carnaval Desfile e atividades de comemoragao do Carnaval. Vanda Sofia Barbosa Fragoso Alunos (P3 Sala 1-V; P4 04
Martins; Sofia Maria Mittermayer Sala2-V;P5Sala3-V;2°
Madureira de Almeida Saraiva AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
Alves Caetano; Patricia Alexandra 'BV; 4.° AV; 1.° AV; 1.° BV)
Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

fev Festival Play Os alunos irdo assistir a mostra de curtas metragens, Festival Play - Sofia Isabel Quintela Padrao; Alunos (3.° AL; 4.°BL; 4.° 0€ 0O1; 0O4; O7
Festival Internacional de cinema Infanto Juvenil, promovendo-se assim o | Sandra Cristina Cardoso Nogueira 'AL)
acesso a cultura e ao contacto com diferentes formas de arte Nunes; Noémia Rosa de Castro
Castanho Correia
fev Carnaval - Elaboragao de mascaras e outras decoragoes. Sofia Isabel Quintela Padrao; Alunos (P3 Sala 1 -L; P4 03; 04
- Desfile de Carnaval em Lourel. Noémia Rosa de Castro Castanho Sala2-L;P5Sala3-L;2.°
Correia BL; 2.° AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)
fev KIDS DIVE Sintra 2025 Trata-se de um projeto inovador, com visibilidade a nivel nacional e que |Carlos Manuel da Mota Luis Alunos (9.° A) 0€ 01; 02; 03; 0O9;
reune especialistas em torno da tematica dos oceanos, nomeadamente a 014

fauna e a flora marinha ou o impacto das alteragdes climaticas. Conta
com varios parceiros, nomeadamente com o Jardim Zoolégico de Lisboa,
ISPA, MARE, APLM, ARNET, NAUTILUS, e o Oceanério de Lisboa.

Sao varias etapas previstas ao longo desta experiéncia, totalmente
financiada pela CMS.

fev Saint Valentine's Day Elaboragéo de postais e troca de mensagens de amizade. Objetivos: Sandra Cristina Miranda Melo Alunos (3.°BV; 3.°AV; 4.° 02; 04
comemorar o dia de Sao Valentim; promover a amizade. BV; 4.° AV)
fev Saint Valentine's Day Elaboragao de postais e troca de mensagens de amizade Sandra Cristina Miranda Melo; Ana ' Alunos 04; 05

Filipa Oliveira Costa Gongalves
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2.° Semestre

fev

mar

mar;
mai

mar

02

11-03; Olimpiadas da Histéria

20-05

19

Atividade

Saint Valentine’s Day

«Carnaval»

Dia do Pai

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Elaboragéo de postais e troca de mensagens de amizade.

Desfile carnavalesco.

As Olimpiadas da Histdria sdo uma iniciativa da Associagao de
professores de Histéria (APH). Com a sua aplicagéo pretende-se que os
jovens reconhegam a importancia do estudo da Histéria no
desenvolvimento de competéncias analiticas, que proporcionem leituras
informadas e criticas do tempo presente. Esta iniciativa visa distinguir os
melhores alunos de Histéria do ensino basico e em simultaneo:

= Promover a consciéncia histérica.

= Reconhecer a importancia social da Historia.

= Desenvolver competéncias analiticas e criticas

Elaboragédo de uma lembranga para o Pai. Objetivos: - Reconhecer os
elementos da familia como os elementos mais préximos de si; aplicar
diversos modos de expressao plastica. experimentando varios materiais.

Dinamizador

Ana Filipa Oliveira Costa
Gongalves

Sandra Margarida Pequito
Fernandes; Rita Alexandra Jacinto
Pereira e Calaim; Paula Alexandra
Neves Ladeiro Francisco; Marinela
da Silva Neves; Maria Helena
Matos Martins Freixo; Maria
Angelina Gamboa Marques Durand
Pires; Joana Rita Fernandes
Guerreiro; Ema Raquel Marques
Coutinho Soares; Claudia Areias
Gualdino; Carla Maria Barros Jorge
Morais; Alexandra Luisa Leal
Brandao

Mario Luis Freitas Carneiro Franco
Alves

Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

Publico-alvo

Objetivos PE

Alunos (3.°AL; 4.°BL; 4.° 03; 04; 05
AL)

Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 04; 05
Sala2DC;2.°A;2.°B; 3.°A;
3.°B;4°A;4°B;1.°A;1.°

B)

Alunos 02; 04; 05
Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 04

Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV;2°BV; 3°BV;3.°AV; 4°
BV; 4.° AV; 1.° AV; 1.° BV)
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2.° Semestre

Custo/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo . . o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar 19 Conselho Eco-Escolas O Conselho Eco-Escolas € um dos 7 passos da metodologia do Margarida Maria Ramos Prata dos Docentes; Pessoal nao 03; 05; 011; 012
Programa Eco-Escolas a que a nossa escola voltou a aderir este ano Santos; Joana Isabel Figueiredo docente; Outro; Alunos
letivo. Martins (Todas as turmas do 5.°;
E neste 6rgao que se planeia e avalia o conjunto de atividades que, Todas as turmas do 6.%;
neste ambito, a escola se propde realizar. Todas as turmas do 7.°;

Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°%;
Todas as turmas do 1.° CEF
3; 15249 - Gaspar Correia
Antunes (7.°E); 16042 -
Teresa Pinto da Silva (5.°C);
14509 - Francisco da Silva
Farto (6.°A); 14867 - Maria
Luisa Barreiro da Silva
(7.°F); 14882 - Madalena
Silva Aguiar (6.°G); 16010 -
David Miguel Silva Reis
(9.°A); 13780 - Leonor Maria
Grilo Duarte Fidalgo
Marques (9.°E); 14075 -
Raquel Simdes Fernandes
(8.°E); 14254 - Santiago Dias
Martins dos Santos (7.°D);
14269 - Tomas Amaral Frias
Martins (9.°C); 14422 -
Barbara Garcia Marques
Bentes Pedro (7.°G); 14559 -
Maria Rita Garcia Frota
(8.°C); 14817 - Beatriz
Alexandra da Conceigédo
Fernandes (6.°E); 14830 -
Inés Maria Fonseca Gomes
(5.°B); 14831 - Lara Fontinha
Almeida (6.°C); 14912 -
Miguel dos Santos Callaga
(8.°A); 14942 - Artur Simdes
Monteiro Gargao (8.°G);
15113 - Jasmine Marie
Roscoe (8.°F); 15155 -
Miguel Segurado Miranda
(7.°A); 15181 - Raquel
Fernandes Esperanca
Gamelas Correia (5.°G);
15363 - Sandro Costa
Maniés (9.°F); 15491 -
Mariana Sofia Ruivo Baptista
(6.°B); 15538 - Carolina da
Costa Santos (5.°E); 15857 -
Francisco Miguel Fidalgo
Rosado (5.°A); 15988 -
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Francisco Santos Valente
(8.°D); 16005 - Barbara Sofia
Profeta dos Reis (8.°B);
16371 - Margarida Pais
Fernandes do Nascimento
Coelho (7.°C); 16436 -
Carlos Filipe Felicio Romao
(9.°D); 16442 - Diogo
Alexandre Jesus Pereira
(9.°B); 16723 - Matilde
Quaresma Carrilho (6.°H);
16791 - Marco Santos de
Freitas Ideias (7.°B); 16847 -
Beatriz Janeiro da Ndbrega
(8.°H); 16991 - Gongalo
Alexandre Lopes de Armada
(5.°F); 17145 - Matilde
Fonseca Alves (5.°D); 14610
- Samuel dos Reis Feliz da
Silva Borges (9.°G))
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2.° Semestre

mar

mar

mar

mar

mar

mar

21

21

Atividade

Animais por perto, por
fora e por dentro

Dia da Arvore e da Poesia

Saint Patrick's Day

Dia do Pai

" Marketing e Publicidade-
Ferramentas da
Sociedade de Consumo"
Concurso "Uma
Aventura... Literaria 2025"
Participagdo dos alunos
do 7.° ano e dos alunos
das turmas 8.° C,G, H
com trabalhos de
ilustragao.

A atividade desenvolvida
sera divulgada nas redes
sociais do Agrupamento.

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visita ao Museu de Histéria Natural de Histéria e da Ciéncia

Ateliés e iniciativas relacionadas com o Dia da Arvore e/ou da Poesia.
Identificar problemas concretos relativos ao meio ambiente. Colaborar
em agbes ligadas a melhoria e conservagao do ambiente. Valorizar os
espacos verdes e os ambientes naturais. Reconhecer a sua importancia
e cuidados a ter. Promover situagdes de convivio que favorecam a
socializagdo. Aplicar diversas técnicas de expressao plastica.
Desenvolver a criatividade e a expressao escrita.

Participagdo numa Treasure Hunt. Objetivos: conhecer e valorizar
diferentes culturas; promover o gosto pela lingua inglesa.
Elaboragao de um postal

Alertar para a influéncia que o marketing e publicidade tém nos
consumidores.

Os alunos do 7.°ano foram desafiados a participar no Concurso “Uma
Aventura... Literaria 2025”, dinamizado pela Editorial Caminho, na
modalidade de “Desenho”, na disciplina de Educagéo Visual em
articulagdo com a BCRE.

Objetivos:

- Desenvolver a sensibilidade estética e artistica.

- Aprofundar o conhecimento da obra literaria (e artistica).

- Reconhecer a importancia da imagem como meio de comunicacao.
- Estimular habitos regulares de leitura.

- Reconhecer a importancia da imagem como meio de comunicagéo;
- Conhecer a linguagem elementar das diferentes formas e cédigos de
comunicagao visual, escrita e oral.

- Desenvolver e expressar a criatividade.

A atividade sera divulgada nas redes sociais do Agrupamento.

Dinamizador

Catarina Isabel Afonso de Jesus
Fernandes; Paula Isabel
Figueiredo Garcia Loureiro

Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria de Lurdes
Vilafranca Silva Lougada; Maria
das Dores Martins da Rocha; Maria
Cristina Viegas Santos Calado;
Maria Antonieta Lagarto Escarduca
Bagorro; Jonathan Salgado Dias;
Jodo Ricardo Passinhas Bordalo;
Joana Maruta Grazina Cortez;
Flavia Cristina Inacio Teles
Ferreira; Cecilia Manuel Assungéo
Silva; Beatriz Freitas da Cunha;
Anabela Martins Ferreira Marques;
Ana Rita Monteiro Brandao
Sandra Cristina Miranda Melo

Rita Alexandra Jacinto Pereira e
Calaim; Marinela da Silva Neves;
Maria Helena Matos Martins
Freixo; Maria Angelina Gamboa
Marques Durand Pires; Joana Rita
Fernandes Guerreiro; Ema Raquel
Marques Coutinho Soares; Claudia
Areias Gualdino; Carla Maria
Barros Jorge Morais

Maria Luisa Batista Ribeiro
Gongalves

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Sara Moreira
Matos Rocha

Publico-alvo

Alunos (2.° BL; 2.° AL)

Alunos (P3 Sala 1-V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV; 2°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)

Alunos (3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.° AV)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 DC; P4
Sala2DC;2°A;2°B; 3°A;
3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°
B)

Alunos (Todas as turmas do
EFA)

Alunos (7.°A;7°B;7°C; 7.° 53 €
D;7°E;7°G;8°C;8°H;

8.°G)

02; 04

04; 013

O1

02; 03; 04; 07,
018
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2.° Semestre

mar

mar

mar

mar

mar

Atividade

Semana do ambiente

Semana da Leitura

Visita a Gulbenkian
( Tocar com arte)

Saint Patrick’s Day

D. Carlos para para ler

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Projeto Alguidar

- Ciéncia com agua

Atividades proporcionadas pela CMS

- Sensibilizar os alunos para a importancia do recurso agua e a
necessidade da sua preservagao.

Realizagao de iniciativas diversas de promocéao da leitura: leitura e
ilustragédo de historias; escrita criativa; encontros com personalidades
ligadas ao livro e a leitura; dramatizagoes; etc.. - Atividades de promogéao
do gosto e dos habitos de leitura.

Objetivos: valorizar a leitura de obras relacionadas com a tematica para
a Semana da Leitura 2025; desenvolver a competéncia leitora; celebrar a
leitura em diferentes formas e suportes.

Esta atividade tem como finalidade desenvolver a area Sensorial dos
alunos tendo como objetivos:

--Aliar a arte ao som, ao ritmo e ao movimento.

--Explorar através de dispositivos eletronicos e de movimento, a
captacéo de sons.

--Proporcionar alegria, diversao e diversificagao de atividades.
--Desenvolver a capacidade de atencéo e concentracédo

Participagdo numa Treasure Hunt

Atividade coletiva de promogéo do gosto pela leitura e de melhoria da
leitura em voz alta/em coro, no ambito da celebracédo de efemérides
ligadas a leitura (Semana da Leitura/Dia do Livro, etc.). - Atividades de
promogao do gosto e de habitos de leitura.

Dinamizador

Joana Rita Fernandes Guerreiro;
Marinela da Silva Neves; Paula
Alexandra Neves Ladeiro
Francisco; Maria Angelina Gamboa
Marques Durand Pires; Claudia
Areias Gualdino; Sandra Maria
Fernandes Gouveia Pratas e
Sousa; Alexandra Luisa Leal
Brandao; Rita Alexandra Jacinto
Pereira e Calaim; Ema Raquel
Marques Coutinho Soares; Maria
Helena Matos Martins Freixo; Carla
Maria Barros Jorge Morais

Maria Cristina Viegas Santos
Calado; Sandra Maria Fernandes
Gouveia Pratas e Sousa

Vanessa Zoada Alves Pereira;
Maria José Gracio Sequeira Pinto
Furtado Cerqueira; Lidia Cristina
Catarino Pinto

Ana Filipa Oliveira Costa
Gongalves

Maria Cristina Viegas Santos
Calado; Sandra Maria Fernandes
Gouveia Pratas e Sousa

Publico-alvo

Alunos (P3 Sala 1 DC; P4
Sala2DC; 2.°A;2.°B; 3.°A;
3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°
B)

Alunos (P3; P4; P5; 1.%; 2.,
3.9,4°5°6.°,7.°98.° 9.9
1.° CEF 3; EFA)

Alunos (3.°A; 1.9, 2.°, 4.9, 5.5,
9., 17206 - ROSEANE
PATRICIA FELIX BUMBA
(1.°B); 17142 - Rokaya
Hamrane (5.°F); 17013 -
Diego Miguel Rodrigues
(2.°B); 16908 - Margarida
Soares Pedroso Cirino da
Rocha (4.°B); 16602 -
Gongalo Dinis Barroca
(1.°B); 16261 - Maria Luisa
de Jesus Bossuet (3.°A);
16048 - Francisco da Luz
Martins (2.°A); 16037 -
Mariana da Silva Madureira
(4.°A); 14985 - Lidia Maria
Torrete Alves (9.°C))
Alunos (3.° AL; 4.°BL; 4.°
AL)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas)

50 €

360 €

Objetivos PE

04; 05

02; 03; 04; 06;
07; 09

04

03; 04; 05

02; 03; 04; 06
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2.° Semestre

abr

abr

abr

abr

abr

abr

08

08

09

Atividade

Férias da Pascoa
Planetario

Feira da primavera

Visita de estudo a
CINEMATECA
Portuguesa - Museu do
Cinema

Pascoa

Easter

Peca de teatro "O
Principe Nabo"

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Planetario, atividade proporcionada pela CMS

Elaboragao de trabalhos recorrendo a técnicas variadas e feira. Ateliés

diversos: poesia, trabalhos com elementos da Natureza, jogos
tradicionais... Objetivos: Aplicar diversos

modos de expressao plastica experimentando varios materiais; despertar

a imaginacao e a criatividade.

- Visualizagao do filme “GAKE NO UE NO PONYO”.
- Reconhecer o valor da amizade e do ambiente.

- Decoragdes de Pascoa
- Caga ao ovo

- Elaboragao/ llustragao de ovos da Pascoa.
- Easter egg hunt.
Os alunos assistem a peca de teatro "O Principe Nabo".

Dinamizador

Ema Raquel Marques Coutinho
Soares; Claudia Areias Gualdino;
Maria Helena Matos Martins
Freixo; Carla Maria Barros Jorge
Morais; Alexandra Luisa Leal
Brandao; Sandra Margarida
Pequito Fernandes; Joana Rita
Fernandes Guerreiro; Marinela da

Silva Neves; Rita Alexandra Jacinto

Pereira e Calaim; Paula Alexandra
Neves Ladeiro Francisco; Maria

Angelina Gamboa Marques Durand

Pires

Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

Jonathan Salgado Dias; Cecilia
Manuel Assungéo Silva

Sofia Isabel Quintela Padrao;
Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Paula Isabel Figueiredo
Garcia Loureiro; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Maria de
Lurdes Martins dos Santos; Luisa
Maria Leitdo Martins Carvalho
Almeida; Dulce Manuela Nunes
Franga; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes; Ana Renata da
Silva Neves

Ana Filipa Oliveira Costa
Gongalves

Luisa Maria Valbordo Réis
Rodrigues; Carla Maria Jesus
Pereira

Publico-alvo

Alunos (P3 Sala 1 DC; P4
Sala2DC; 2.°A;2.°B; 3.°A;
3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°
B)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV;2°BV;3°BV;3.°AV;4°
BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)

Alunos (4.°BV; 4.° AV)

Alunos (P3 Sala1-L; P4
Sala2-L;P5Sala3-L;2°
BL; 2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (3.° AL; 4.°BL; 4.°
AL)

Alunos (5.°A;5.°B;5.°C; 5.°
D;5.°E; 5.°F;5.°G)

Objetivos PE

04; 05

04; 013

04

03

03

012
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2.° Semestre

Atividade LSS WO B GV EUA EC B [T el Dinamizador Publico-alvo °to| o jetivos PE
finalidades/objetivos especificos

abr Atividades Marina Palacio ' Alimentos incriveis — 1CEB Rita Alexandra Jacinto Pereira e Alunos (2.°A;2.°B; 3.°A; 3.° 2€ 03; 04
Calaim; Ema Raquel Marques B;4°A;4°B;1°A;1.°B)
Coutinho Soares; Maria Angelina
Gamboa Marques Durand Pires;
Joana Rita Fernandes Guerreiro;
Carla Maria Barros Jorge Morais;
Marinela da Silva Neves; Paula
Alexandra Neves Ladeiro
Francisco; Maria Helena Matos
Martins Freixo; Claudia Areias

Gualdino
abr Easter Hunt Elaboragaol/ilustracdo de ovos da Pascoa para uma Caga ao Ovo da Sandra Cristina Miranda Melo; Ana | Alunos 04
Pascoa Filipa Oliveira Costa Gongalves
Easter egg hunt
abr Easter Elaboragaol/ilustracdo de ovos da Pascoa; Easter egg hun. Sandra Cristina Miranda Melo Alunos (3.°BV; 3.°AV; 4.° 02; 04
BV; 4.° AV)
mai 02  DiadaMae Elaboragao de uma lembranga para a mae. Objetivos: reconhecer os Vanda Sofia Barbosa Fragoso Encarregados de 04; 013
elementos da familia como os elementos mais préximos de si; aplicar Martins; Sofia Maria Mittermayer ~  educagdo/Comunidade;
diversos modos de expressao plastica experimentando varios materiais. Madureira de Almeida Saraiva Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Alves Caetano; Patricia Alexandra Sala2-V;P5 Sala3-V;2.°
Janeiro Faneca; Maria de Lurdes | AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
Vilafranca Silva Lougada; Maria BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.° BV)
das Dores Martins da Rocha;
Jonathan Salgado Dias; Jodo
Ricardo Passinhas Bordalo; Joana
Maruta Grazina Cortez; Flavia
Cristina Inacio Teles Ferreira;
Cecilia Manuel Assungéo Silva;
Beatriz Freitas da Cunha; Anabela
Martins Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao
mai 08 | Gulbenkian - Gira-Girou: Uma abordagem sensorial com morais de cheiros e texturas. Vanessa Zoada Alves Pereira; Alunos (5.%;6.° 7.%; 8., 9. 240€ 0O4
uma abordagem sensorial Maria José Gracio Sequeira Pinto | 16829 - Ralph Saiko Goia
Furtado Cerqueira; Lidia Cristina Ferrage Dias (6.°B); 15981 -
Catarino Pinto; Cristina Santos Miguel Maria Calvelas dos
Amorim Santos Gonzalez Rebelo

(8.°F); 15625 - Guilherme
Alexandre da Branca
Semedo (5.°C); 15175 -
Martim Simé&o dos Santos
Pereira (7.°E); 14985 - Lidia
Maria Torrete Alves (9.°C);
14213 - Gabriel Filipe Jordao
Madeira (8.°F); 14022 -
Manuel Anténio Cardoso de
Oliveira (7.°G))
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2.° Semestre

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

15

15

16

Atividade

Dia da familia

Dia da Familia

Dia do atletismo

Estagios na B.E. D.
Carlos |

Dia da mae

Visita de estudo ao
Museu Banksy e ao
Museu 3D Fun Art

Oficina Geo poetica

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Pequeno almogo para a familia.

Convite a um elemento da familia de cada aluno para a confegdo do
lanche. Objetivos: Proporcionar momentos de proximidade escola/
familia; envolver a comunidade escolar nas

atividades da escola.

Alunos por turma/género e escaldo competem individualmente com
outros alunos nas disciplinas de velocidade ou salto em comprimento.
Formagéao que visa o despiste vocacional, a aquisigdo e o
desenvolvimento de competéncias técnicas, relacionais e
organizacionais. - Projetos/atividades com parceiros internos.
Elaboragao de um postal

Esta atividade é proposta no &mbito das disciplinas de Educacéo Visual e
Expresséao Artistica, com as turmas do 8.° C e H, integrada no Plano
Cultural de Escola (PCE). Esta visita teve como principal objetivo
sensibilizar os discentes para a valorizagéo e preservacao do patrimonio
artistico através da interpretagéo do significado histérico e artistico da
obra e a compreenséo dos valores que lhe estdo subjacentes: a
cidadania consciente e o pensamento critico; motivar para a
aprendizagem de temas relacionados com a Histéria da Arte na disciplina
de Educacéao Visual.

Participagdo na Oficina criativa dinamizada pela artista Marina Palacio,
realizando diferentes desafios com materiais diferentes facultados pela
dinamizadora da atividade.

Dinamizador

Joana Rita Fernandes Guerreiro;
Maria Helena Matos Martins
Freixo; Rita Alexandra Jacinto
Pereira e Calaim; Ema Raquel
Marques Coutinho Soares;
Alexandra Luisa Leal Brandao;
Sandra Margarida Pequito
Fernandes; Claudia Areias
Gualdino; Marinela da Silva Neves;
Carla Maria Barros Jorge Morais
Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Sofia Maria Mittermayer
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

Patricia Cruz Carmo Silva; Sandra
Maria Figueira Florentino

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa

Marinela da Silva Neves; Rita
Alexandra Jacinto Pereira e
Calaim; Maria Angelina Gamboa
Marques Durand Pires; Joana Rita
Fernandes Guerreiro; Alexandra
Luisa Leal Brandao; Sandra
Margarida Pequito Fernandes;
Ema Raquel Marques Coutinho
Soares; Claudia Areias Gualdino;
Maria Helena Matos Martins Freixo
Patricia Cruz Carmo Silva; Sara
Moreira Matos Rocha; Luisa
Margarida da Costa Vieira

Maria de Lurdes Martins dos
Santos; Luisa Maria Leitao Martins
Carvalho Almeida

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 DC; P4
Sala2DC;2.°A;2.°B; 3.°A;
3°B;4°A;4°B;1°A;1.°
B)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 - V; P4
Sala2-V;P58Sala3-V;2°
AV; 2°BV; 3.°BV;3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.° BV)

Alunos (5.%;6.°; 7.%; 8., 9.
1.° CEF 3)
Alunos (Todas as turmas do
1.° CEF 3)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 DC; P4
Sala2DC;2°A;2°B; 3°A;
3°B;4°A;4°B;1°A;1.°
B)

Alunos (8.°C; 8.°H) 123 €

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Sala2-L;P5Sala3-L)

Objetivos PE

01; 04; 013

04; 013

02; 04

01; 02; 08

01; 013

02; 03; 04; 09;
014

01; 02; 04
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2.° Semestre

Atividade LSS WO B GV EUA EC B [T el Dinamizador Publico-alvo °to| o jetivos PE
finalidades/objetivos especificos

mai; Olimpiadas do Portugués ' Concurso interno em parceria com a Raiz Editora. - Atividades culturais | Sandra Maria Fernandes Gouveia | Alunos (9.°) 5€ 02; 09
jun em complemento do curriculo; inovagéo pedagoégica. Pratas e Sousa
Objetivos: participar em concursos internos de apoio ao desenvolvimento
curricular.
mai Semana da familia Durante toda a semana, as familias irdo ser recebidas junto dos grupos | Dulce Manuela Nunes Franga; Encarregados de 01; 02; 03; 04
do seu educando, participando nas atividades propostas. Sandra Cristina Cardoso Nogueira 'educagado/Comunidade;
Nunes; Paula Isabel Figueiredo Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Garcia Loureiro; Catarina Isabel Sala2-L;P58Sala3-L;2°
Afonso de Jesus Fernandes; BL; 2°AL; 3°AL;4.°BL;4.°

Noémia Rosa de Castro Castanho |AL; 1.° AL; 1.° BL)
Correia; Sofia Isabel Quintela

Padrao; Luisa Maria Leitdo Martins

Carvalho Almeida; Maria de Lurdes

Martins dos Santos

jun 02  Dia Mundial da Crianga | Atividades ludicas com agua e com materiais de expressao plastica. Vanda Sofia Barbosa Fragoso Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 01; 04
Pretende-se promover situa¢des de convivio que favoregam a Martins; Sofia Maria Mittermayer Sala2-V;2°AvV;2°BV; 3.°
socializagao e aplicar diversas técnicas de expressao plastica. Madureira de Almeida Saraiva BV; 3.°AV; 4°BV;4.°AV; 1.°

Alves Caetano; Patricia Alexandra |AV; 1.° BV)
Janeiro Faneca; Maria de Lurdes
Vilafranca Silva Lougada; Maria
das Dores Martins da Rocha; Maria
Cristina Viegas Santos Calado;
Jonathan Salgado Dias; Jodo
Ricardo Passinhas Bordalo; Joana
Maruta Grazina Cortez; Flavia
Cristina Inacio Teles Ferreira;
Cecilia Manuel Assuncéo Silva;
Beatriz Freitas da Cunha; Anabela
Martins Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao
jun 02 «Dia Mundial - Promover atividades que envolvam os alunos em situagdes de convivio  Ema Raquel Marques Coutinho Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 04
da Crianga» e de respeito mutuo. Soares; Claudia Areias Gualdino; Sala2 DC;2.°A;2.°B;3.°A;
Marinela da Silva Neves; Carla 3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°
Maria Barros Jorge Morais; Sandra B)
Margarida Pequito Fernandes;
Alexandra Luisa Leal Brandao;
Joana Rita Fernandes Guerreiro;
Maria Helena Matos Martins
Freixo; Rita Alexandra Jacinto
Pereira e Calaim; Paula Alexandra
Neves Ladeiro Francisco
jun 03 torneio de futebol Torneio entre equipas das turmas do 5°ano, por género/escaldo Carla Isabel Moutinho Vaqueiro Alunos (5.°) 04
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2.° Semestre

Custo/or
. Descrigcado resumida da atividade, referindo . . o amento .
Atividade 1gao o e Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun 04 Conselho Eco-Escolas O Conselho Eco-Escolas € um dos 7 passos da metodologia do Margarida Maria Ramos Prata dos Docentes; Pessoal nao 03; 05; 011; 012
Programa Eco-Escolas a que a nossa escola voltou a aderir este ano Santos; Joana Isabel Figueiredo docente; Outro; Alunos
letivo. Martins (Todas as turmas do 5.°;
E neste 6rgao que se planeia e avalia o conjunto de atividades que, Todas as turmas do 6.%;
neste ambito, a escola se propde realizar. Todas as turmas do 7.°;

Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°%;
Todas as turmas do 1.° CEF
3; 14610 - Samuel dos Reis
Feliz da Silva Borges (9.°G);
16042 - Teresa Pinto da Silva
(5.°C); 145009 - Francisco da
Silva Farto (6.°A); 14867 -
Maria Luisa Barreiro da Silva
(7.°F); 14882 - Madalena
Silva Aguiar (6.°G); 16010 -
David Miguel Silva Reis
(9.°A); 13780 - Leonor Maria
Grilo Duarte Fidalgo
Marques (9.°E); 14075 -
Raquel Simdes Fernandes
(8.°E); 14254 - Santiago Dias
Martins dos Santos (7.°D);
14269 - Tomas Amaral Frias
Martins (9.°C); 14422 -
Barbara Garcia Marques
Bentes Pedro (7.°G); 14559 -
Maria Rita Garcia Frota
(8.°C); 14817 - Beatriz
Alexandra da Conceigédo
Fernandes (6.°E); 14830 -
Inés Maria Fonseca Gomes
(5.°B); 14831 - Lara Fontinha
Almeida (6.°C); 14912 -
Miguel dos Santos Callaga
(8.°A); 14942 - Artur Simdes
Monteiro Gargao (8.°G);
15113 - Jasmine Marie
Roscoe (8.°F); 15155 -
Miguel Segurado Miranda
(7.°A); 15181 - Raquel
Fernandes Esperanca
Gamelas Correia (5.°G);
15363 - Sandro Costa
Maniés (9.°F); 15491 -
Mariana Sofia Ruivo Baptista
(6.°B); 15538 - Carolina da
Costa Santos (5.°E); 15857 -
Francisco Miguel Fidalgo
Rosado (5.°A); 15988 -
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2.° Semestre

Custo/or

S . Cer Dinamizador Publico-alvo gamgnto
finalidades/objetivos especificos previsto

(escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Objetivos PE

Francisco Santos Valente
(8.°D); 16005 - Barbara Sofia
Profeta dos Reis (8.°B);
16371 - Margarida Pais
Fernandes do Nascimento
Coelho (7.°C); 16436 -
Carlos Filipe Felicio Romao
(9.°D); 16442 - Diogo
Alexandre Jesus Pereira
(9.°B); 16723 - Matilde
Quaresma Carrilho (6.°H);
16791 - Marco Santos de
Freitas Ideias (7.°B); 16847 -
Beatriz Janeiro da Ndbrega
(8.°H); 16991 - Gongalo
Alexandre Lopes de Armada
(5.°F); 17145 - Matilde
Fonseca Alves (5.°D); 15249
- Gaspar Correia Antunes
(7.°E))
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2.° Semestre

Atividade Descr!gaq resumlda.x d.a atIVIdade’, .referlndo Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
06

Varzea Sunset Espetaculos musicais realizados por elementos da comunidade para Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 01; 03; 04; 013
angariacéo de fundos para equipamentos /materiais para o espago Calado; Flavia Cristina Inacio Teles docente; Encarregados de
exterior da escola. Ferreira; Maria das Dores Martins ' educagdo/Comunidade;
da Rocha; Maria de Lurdes Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Vilafranca Silva Lougada; Sofia Sala2-V;P5Sala3-V;2°
Maria Mittermayer Madureira de AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
Almeida Saraiva Alves Caetano; BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.° BV)
Ana Rita Monteiro Brandéo;
Anabela Martins Ferreira Marques;
Beatriz Freitas da Cunha; Cecilia
Manuel Assuncgao Silva; Joana
Maruta Grazina Cortez; Jodo
Ricardo Passinhas Bordalo;
Jonathan Salgado Dias; Patricia
Alexandra Janeiro Faneca; Vanda
Sofia Barbosa Fragoso Martins
jun 18 | Viagem de finalistas Visita ao parque aventura "Tempo aventura", participagdo em jogos e Sandra Cristina Cardoso Nogueira Alunos (4.° BL; 4.° AL) 03; 04
atividades diversas Nunes; Sofia Isabel Quintela
Padrao
jun 25 | Visita de Estudo a uma Visita de estudo a quinta pedagdgica Catarina Isabel Afonso de Jesus Alunos (2.° BL; 2.° AL) 03
quinta pedagogica Fernandes
jun «Encerramento do Ano Visita ao ZOO Paula Alexandra Neves Ladeiro Alunos (P3 Sala 1 DC; P4 250 € 01; 03; 04; O5
Letivo» Francisco; Ema Raquel Marques Sala 2 DC; 2.° A; 2.°B; 3.° A;
Coutinho Soares; Claudia Areias 3.°B;4°A;4°B;1°A;1.°
Gualdino; Maria Helena Matos B)
Martins Freixo; Joana Rita
Fernandes Guerreiro; Sandra
Margarida Pequito Fernandes;
Alexandra Luisa Leal Brandéo;
Carla Maria Barros Jorge Morais;
Marinela da Silva Neves; Rita
Alexandra Jacinto Pereira e
Calaim; Maria Angelina Gamboa
Marques Durand Pires
jun Encerramento do Ano -Espetaculo de danga: Dangas do mundo Sofia Isabel Quintela Padrao; Docentes; Pessoal ndo 03; 04
Letivo -Convivio entre a comunidade escolar Sandra Cristina Cardoso Nogueira docente; Encarregados de
Nunes; Paula Isabel Figueiredo educagdo/Comunidade;
Garcia Loureiro; Noémia Rosa de | Outro; Alunos (P3 Sala 1 - L;
Castro Castanho Correia; Maria de P4 Sala2-L; P5 Sala 3 - L;
Lurdes Martins dos Santos; Luisa 2.°BL; 2.° AL; 3.°AL; 4.° BL;
Maria Leitdo Martins Carvalho 4°AL;1°AL; 1.°BL)
Almeida; Dulce Manuela Nunes
Franga; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes; Ana Renata da
Silva Neves; Ana Filipa Oliveira
Costa Gongalves
jun Projeto Story Telling Selegao de musicas e textos e representagdo das mesmas. Objetivos: Sandra Cristina Miranda Melo Alunos (3.°BV; 3.°AV; 4.° 02; 04
promover o gosto pelo leitura e pela lingua Inglesa; dar oportunidade aos BV; 4.° AV)
alunos de contactarem com varias historias em lingua Inglesa.

jun
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2.° Semestre

jun

jun

jun

jun

jun

Atividade

Encerramento do ano
letivo

Semana da Crianga

Gala de Finalistas

Dormida
na escola

Recegao aos alunos do JI
que irdo integrar o 1° ciclo

Bastidores do teatro D.
Maria Il

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Atividades ludica/ lanche convivio. Objetivos: proporcionar um momento
de comemoragao do final do ano letivo.

Comemoragao da semana da crianga com o desenvolvimento de
diversas atividades ludico pedagdgicas que visam:

- Proporcionar a experiéncia de diferentes tipos de espetaculo.

- Proporcionar momentos de convivio e diversao.

Entrega de diplomas e jantar de gala.

-Jantar partilhado
- Entregas de diplomas
- Dormida na escola

Atividades ludica/ lanche convivio. Objetivos: promover situagdes de
convivio que favoregam a socializagéo; incentivar os alunos mais velhos
na integracédo dos colegas; estimular o trabalho cooperativo

Os alunos visitam os bastidores de um teatro.

Dinamizador

Vanda Sofia Barbosa Fragoso
Martins; Flavia Cristina Inacio Teles
Ferreira; Jonathan Salgado Dias;
Joana Maruta Grazina Cortez;
Anabela Martins Ferreira Marques;
Ana Rita Monteiro Brandao; Beatriz
Freitas da Cunha; Patricia
Alexandra Janeiro Faneca; Cecilia
Manuel Assuncao Silva; Maria
Cristina Viegas Santos Calado;
Maria das Dores Martins da Rocha;
Sofia Maria Mittermayer Madureira
de Almeida Saraiva Alves Caetano
Maria de Lurdes Martins dos
Santos; Sandra Cristina Cardoso
Nogueira Nunes; Paula Isabel
Figueiredo Garcia Loureiro;
Catarina Isabel Afonso de Jesus
Fernandes; Sofia Isabel Quintela
Padrao; Luisa Maria Leitdo Martins
Carvalho Almeida; Dulce Manuela
Nunes Franca

Cecilia Manuel Assungéo Silva;
Jonathan Salgado Dias

Luisa Maria Leitdo Martins
Carvalho Almeida; Maria de Lurdes
Martins dos Santos; Monica da
Conceigéo Vieira; Sandra Cristina
Cardoso Nogueira Nunes; Sofia
Isabel Quintela Padrao

Beatriz Freitas da Cunha; Sofia
Maria Mittermayer Madureira de
Almeida Saraiva Alves Caetano;
Maria das Dores Martins da Rocha;
Anabela Martins Ferreira Marques
Celina Moreira Marques; Ana
Isabel do Nascimento Alves
Fernandes

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Sala2-V;P58Sala3-V;2°

AV;2°BV;3.°BV;3.°AV; 4.°

BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)

Alunos (P3 Sala 1 -L; P4
Sala2-L;2°BL;2°AL;3.°
AL; 4°BL;4°AL; 1°AL; 1.°
BL)

Alunos (4.° BV; 4.° AV)

Alunos (P3 Sala1-L; P4
Sala2-L;P5Sala3-L;4.°
BL; 4.°AL)

Alunos (P3 Sala 1-V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;3.°
BV; 3.° AV)

Alunos (Todas as turmas do
6.

Objetivos PE

01; 04; 013

01; 04

013
03

06

012
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2.° Semestre

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE

Noite de Fados Promover um momento de convivio com a comunidade. Vanda Sofia Barbosa Fragoso Encarregados de 01; 04; 013
Martins; Sofia Maria Mittermayer ~  educagdo/Comunidade
Madureira de Almeida Saraiva
Alves Caetano; Patricia Alexandra
Janeiro Faneca; Maria de Lurdes
Vilafranca Silva Lougada; Maria
das Dores Martins da Rocha; Maria
Cristina Viegas Santos Calado;

Flavia Cristina Inacio Teles
Ferreira; Cristina Maria Correia
Fontinha Garcia; Beatriz Freitas da
Cunha; Anabela Martins Ferreira
Marques; Ana Rita Monteiro

Brandao
Os super Saudaveis Promover habitos de alimentagdo saudavel. Levando os alunos a provar | Flavia Cristina Inacio Teles Alunos (2.° AV; 2.° BV) o1
diversos alimentos diferentes. Ferreira; Ana Rita Monteiro
Incentivar a preparagao de lanches adequados, que contenham Brandao
alimentos dos grupos do leite, dos cereais, da fruta e menos produtos
ultraprocessados.
Autoavaliagédo das Aplicar questionarios aos alunos, docentes e E.E. recolher evidéncias da 'Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Encarregados de 10€ 019
Bibliotecas Escolares do  sua consecugao; elaborar os relatérios dos mesmos e submeté-los no Calado; Sandra Maria Fernandes | educagdo/Comunidade;
agrupamento Sistema de Informagéo da RBE. - Aplicagao do MABE / Preenchimento | Gouveia Pratas e Sousa Alunos (Todas as turmas do
da Base de Dados RBE. 5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°%; 3.°
A; 3.°BV; 3.°B; 3.°AV,
Todas as turmas do 8.%; 4.°
A;4°B;4.°BV;4°AV;
Todas as turmas do 9.°%
Todas as turmas do 1.° CEF
3)
"O Pior Contador de Os alunos assistem a palestras de variados temas, de acordo com a Maria Cristina Bico Moura Didelet; 'Alunos (7.°A;7.°B;7.°C;7.° 012
Histérias do programacao da disciplina. Maria Claudia Rodrigues Manuel; D;7.°E;7.°G; 7.°F; Todas
Mundo" (Rodolfo Castro) Joana Casimiro Pedras; Isabel as turmas do 8.°)
Maria Horta Guerreiro Delgado;
Carlos Antonio Coronha
Bettencourt
Peca de teatro "Auto da  Os alunos assistem a pega de teatro "Auto da Barca do inferno", de Gil Isabel Maria Horta Guerreiro Alunos (9.° 1.° CEF 3) 012
Barca do Inferno" Vicente. Delgado; Cristina Maria Moiteiro

Duarte Lopes
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

set; "10 minutos a ler" Rotina de leitura diaria em sala de aula durante 10 minutos; selegdo de | Maria Cristina Viegas Santos Alunos (Todas as turmas do 02; 03; 04; 06
out; livros de acordo com projetos pessoais de leitura. - Atividades de Calado 5.%; Todas as turmas do 6.°;

nov; promogéo do gosto e de habitos de leitura; atividades de Todas as turmas do 2.°%;

dez; desenvolvimento de competéncias de leitura. Todas as turmas do 7.%;

jan; Todas as turmas do 3.°%;

fev; Todas as turmas do 8.°;

mar; Todas as turmas do 4.°%;

abr; Todas as turmas do 1.°%;

mai; Todas as turmas do 9.°)

jun

out; Familia a Escola Convite as familias para dinamizarem leituras, assistirem a Maria Cristina Viegas Santos Encarregados de 60 € 013

nov; apresentagdes de trabalhos ou visitarem exposigcdes. - Atividades que Calado educagédo/Comunidade

mar; promovem o envolvimento dos pais/EE/familias.

abr;

mai

out; Picture books Story Selegao de histdrias e exploragdo das mesmas no sentido de promover | Sandra Cristina Miranda Melo; Rita ' Alunos (3.°) 03; 011; 013; 014
nov; Telling as questdes de cidadania Alexandra Jacinto Pereira e

dez; Calaim; Claudia Areias Gualdino

jan;

fev;

mar

nov; Projeto Intergeracional O projeto sera dinamizado ao longo do ano letivo com alunos do 7.°C e  Sara Moreira Matos Rocha; Joana | Outro; Alunos (7.° C) 276 € 02; 03; 04; 05;
dez; com a Universidade utentes da Universidade Sénior de Sintra, no ambito da sustentabilidade 'Henriques de Oliveira 014; 018

jan; Sénior de Sintra e meio ambiente.

fev; Os trabalhos desenvolvidos serédo expostos na Galeria Almada Negreiros

mar; e na Universidade Sénior de Sintra, abertas a toda a Comunidade.

abr; O desenvolvimento dos trabalhos e as exposi¢des serdo divulgados nas

mai; redes sociais do Agrupamento.

jun

nov; Dia de aulas ao Ar Livre  Realizacéo de atividades didaticas no espaco exterior. Aprender fora da | Monica da Conceigéo Vieira; Maria | Alunos (P3 Sala 1 - L; P4 01; 02; 04; 06
mai sala de aula de Lurdes Martins dos Santos; Sala2-L;P58Sala3-L;2°

Paula Isabel Figueiredo Garcia
Loureiro; Ana Renata da Silva
Neves; Sandra Cristina Cardoso
Nogueira Nunes; Dulce Manuela
Nunes Franga; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Sofia
Isabel Quintela Padrao; Catarina
Isabel Afonso de Jesus Fernandes;
Luisa Maria Leitdo Martins
Carvalho Almeida

BL;2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)
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Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov; (Horta dos Sonhos) --Desenvolver atividades ligadas a natureza Vanessa Zoada Alves Pereira; Docentes; Pessoal ndo 40 € 012
dez; --Promover nos alunos o conhecimento de como fazer para semear, Lidia Cristina Catarino Pinto docente; Encarregados de
jan; plantar, cuidar e colher plantas que fazem parte da alimentagao. educacédo/Comunidade;
fev; --Estimular atividades que conduzam a apropriagdo de novo vocabulario. Alunos (2.°B; 3.°A;4.°B;1.°
mar; B; 17013 - Diego Miguel
abr; Rodrigues (2.°B); 16908 -
mai; Margarida Soares Pedroso
jun Cirino da Rocha (4.°B);

16602 - Gongalo Dinis
Barroca (1.°B); 16261 - Maria
Luisa de Jesus Bossuet

(3.°A))
nov; Miudos a Votos, os livros | Organizagéo e dinamizagao de agdes de campanha por um livro; Maria Cristina Viegas Santos Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 30€ 02; 03; 04; 08
dez; mais fixes! organizacéo e concretizagdo da votagao; registo na plataforma da Visdo |Calado Sala2-V;P5Sala3-V;2°
jan; Junior/RBE. - Projetos /atividades com parceiros externos; projetos de AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
fev; ambito regional e nacional. BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.° BV)
mar
jun Projeto de escrita - troca  Construgdo de textos em conjunto para ajudar a entender a importancia | Jonathan Salgado Dias; Cecilia Alunos (4.°BV; 4.° AV) 02; 03
de correspondéncia com | de uma comunicagao eficaz. Visita aos correspondentes em Odivelas. Manuel Assuncgao Silva
uma escola de Odivelas
O Museu Aqui e Agora e o Leitura orientada de um livro sobre um museu; visita ao museu; Sandra Maria Fernandes Gouveia | Alunos (2.° AV; 2.° BV; 5.°) 20€ 02; 03; 04; 08; 09
Futuro que la Mora atividades relacionadas com a leitura e a visita.- Projetos /atividades com | Pratas e Sousa; Maria Cristina
parceiros externos; projetos de ambito regional. Objetivos: participar num |Viegas Santos Calado
projeto de parceria (entre a CMS e a RBE) de leitura e visita cultural a
museus de Sintra, com vista ao desenvolvimento da sensibilidade
estética e a valorizagao do patriménio cultural do concelho.
Concurso externos de Leitura e elaboragado de textos e ilustragdes e submisssdo dos mesmos | Maria Cristina Viegas Santos Alunos (P3; P4; P5; 1.°; 2.9 20€ 02; 03; 04; 09
leitura e escrita as entidades promotoras - Projetos /atividades com parceiros.- Calado; Sandra Maria Fernandes  3.%;4.%;5.%;6.9)
Projetos /atividades com parceiros externos; projetos de &mbito regional. ' Gouveia Pratas e Sousa
Plano Nacional de Realizagdo de sessdes de literacia filmica; participacdo em atividades Maria Cristina Viegas Santos Alunos (P3; P4; P5; 1.°; 2.9 30€ 03; 04
Cinema externas de promogao da literacia cinematografica: CINANIMA, Calado; Sandra Maria Fernandes  3.%;4.%; 5.%;6.%; 7.9; 8.9, 9.
CINEMATECA. - Projetos /atividades com parceiros externos; projetos de | Gouveia Pratas e Sousa 1.° CEF 3)
ambito regional e nacional.
VVem morar comigo: Desenvolvimento das competéncias s6cio emocionais Mariana de Sousa Magalhaes Alunos (7.° G) 01; 02; 010
Aprender em Movimento
Candidatura a projetos Elaboragao e submissao de candidaturas nas plataformas RBE e PNL - | Maria Cristina Viegas Santos Outro 08
externos da RBE ou PNL | Projetos /atividades com parceiros externos. Calado; Sandra Maria Fernandes
Gouveia Pratas e Sousa
Jornal escolar do Redacéao de artigos para publicagdo no Jornal Escolar. - Atividades que | Sandra Maria Fernandes Gouveia Encarregados de 15 € 013; 018
agrupamento promovem o envolvimento dos pais/EE/familias. Pratas e Sousa educagdo/Comunidade
Voluntarios de Leitura Leitura a par com uma crianga ou um grupo, atribuidos pela equipa Maria Cristina Viegas Santos Alunos (3.°BV; 3.°AV; 4.° 60 € o1
educativa, durante 30 a 60 minutos, no horario estabelecido; atividades | Calado; Sandra Maria Fernandes |BV; 4.° AV)
de formagao em literacia familiar/leitura emergente. - Atividades que Gouveia Pratas e Sousa

promovem o envolvimento dos pais/EE/familias.
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Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Comemoragao dos 500 Exposi¢des ao longo do ano, nos variados espagos da escola, de Sara Moreira Matos Rocha; Sandra Docentes; Pessoal nao 280 € 02; 03; 04; 013;
anos do nascimento de trabalhos bi e tridimensionais, elaborados por alunos do 2.° e 3.° Ciclos, |Marisa Leitdo Garcia Mendes docente; Encarregados de 018
Luis Vaz de Camdes nas disciplinas de Educagéo Visual e Tecnoldgica 2.° Ciclo e Educagdo | Hormigo; Raquel Monteiro Forte;  educagdo/Comunidade;
Visual e Expressao Artistica 3.° Ciclo. Paula Sofia Borges Coelho; Maria | Outro; Alunos (5.° A; 5.° B;
Na realizagao dos trabalhos, serdo reutilizados diversos materiais, do Patrocinio Almeida Jacinto; 5.°C;5.°D;5°E;5.°F;5.°
estando em articulagdo com o Projeto Eco-Escolas. Marcelo Alexandra Cardoso G; Todas as turmas do 6.°%
Estes trabalhos integram no Projeto Cultural de Escola. Santos; Inés de Sequeira Galvdo (7.°A;7.°B;7.°C;7.°D;7.°
As exposicdes estao abertas aos pais e encarregados de educacéo, E; 7.°G; 7.°F; Todas as
assim com a toda a Comunidade. turmas do 8.°; Todas as
As atividades desenvolvidas serdo divulgada nas redes sociais do turmas do 9.°)
Agrupamento.
Sem telemoveis... e Acdes de sensibilizagdo para a néo utilizagao de telemdveis em contexto 'Mariana de Sousa Magalhaes Alunos (5.%;6.°, 7.%; 8., 9. 01; 010
agora? escolar; periodicidade regular na Escola D. Carlos I. 1.° CEF 3)
"Quero Ver!" Cartaz/infografico de divulgagao de filmes em destaque tematico ou de Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 10 € 02; 03; 04
novas aquisicdes feitas pela B.E. da Varzea. - Servigo de sugestdes de | Calado docente; Encarregados de
leitura. educagdo/Comunidade;

Outro; Alunos (Todas as
turmas do P3; Todas as
turmas do P4; Todas as
turmas do P5; Todas as
turmas do 2.°; Todas as
turmas do 3. Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°; 5.°)

Ateliés de escrita Ateliés de escrita informativa, a propésito do reporte de eventos ou Maria Cristina Viegas Santos Alunos (2.° AV; 2.°BV; 3.° 15€ 02; 03; 04; 09
significativa ou criativa e  trabalhos dos alunos, ou de escrita criativa e ilustragéo, a partir de obras | Calado BV; 3.° AV)
com ilustracao selecionadas que apelam ao desenvolvimento da criatividade e ao
desbloqueio da inibicdo do ato de escrever.- Atividades de escrita.
Escritor do Més Divulgagéo periodica da vida e obra de escritores selecionados. - Servigo | Sandra Maria Fernandes Gouveia ' Docentes; Pessoal ndo 10€ 02
de sugestdes de leitura. Pratas e Sousa; Maria Cristina docente; Encarregados de
Viegas Santos Calado educagdo/Comunidade;

Outro; Alunos (P3; P4; P5;
1.9,2°,3.,4.°,5°6.% 7.
8.9, 9.9 1.° CEF 3; EFA)

"Quero Ler" Cartaz/infografico de divulgagao de livros tematico ou de novas obras Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 10 € 02; 03; 04
literarias adquiridas pelas Bibliotecas do A.E. D. Carlos I. - Servigo de Calado docente; Encarregados de
sugestdes de leitura. educagdo/Comunidade;

Outro; Alunos (Todas as
turmas do P3; Todas as
turmas do P4; Todas as
turmas do P5; Todas as
turmas do 2.° Todas as
turmas do 3. Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°)

Concursos das Concursos livres que apelam ao desenvolvimento da criatividade e a Maria Cristina Viegas Santos Alunos (P3; P4; P5; 1.9, 2.9 4 € 04
Bibliotecas Escolares expressao escrita ou plastica.- Atividades de escrita. Calado; Sandra Maria Fernandes  3.%;4.%; 5.%;6.%; 7.2; 8.%; 9.%;
Gouveia Pratas e Sousa 1.° CEF 3)
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Atividades de Atividades de sensibilizagdo ambiental, consumo, ciberseguranga e/ou Maria Cristina Viegas Santos Alunos (P3 Sala 1-V; P3 01; 02; 03; 05
sensibilizacdo ambiental, | literacia financeira promovidas pela CMS ou outras entidades - Calado Sala1-L;P4Sala2-V;P4
consumo, ciberseguranca | Projetos /atividades com parceiros externos; projetos de &mbito regional Sala 2 - L; Todas as turmas
e/ou literacia financeira e nacional. Objetivos: participar em eventos de sensibilizagdo ambiental, do P5;2.°AV; 2.°BV; 2.° BL;
sobre consumo, cibersegurancga ou literacia financeira promovidos por 2.°AL; 3°AL;3.°BV; 3.°AV;
entidades externas parceiras, contribuindo para a consolidagéo de 4°BL;4.°AL;4.°BV;4.° AV,
comportamentos responsaveis e sustentaveis; desenvolver competéncias 1.°AL; 1.°BL; 1.°AV; 1.°BV)
literacitas diversificadas e de sustentabilidade.
Roteiros de leitura Elaboragao e divulgacgao periddica de infograficos com hiperligagéo a Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Encarregados de 10 € 02; 03; 04; 013
contacédo de uma selegéo de histdrias e a materiais para o Calado educagdo/Comunidade;
desenvolvimento de atividades de compreenséo leitora. - Servigo de Alunos (Todas as turmas do
sugestdes de leitura; atividades de desenvolvimento de competéncias de P3; Todas as turmas do P4;
leitura. Todas as turmas do P5;

Todas as turmas do 2.%;
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 1.°)

Projetos & mais projetos  Contribuir para que o ensino experimental se incorpore no quotidiano Paula Alexandra Neves Ladeiro Alunos (3.°A; 3.°B; 4.9 02; 03
escolar; Francisco; Maria Dulce da Mota
Desenvolver o pensamento critico, dedutivo e criativo dos alunos; Ferreira

Promover o trabalho colaborativo;
Promover a autonomia na aprendizagem;

Eventos culturais internos | Participagdo em eventos culturais dinamizados por parcerias internas ou 'Mariana de Sousa Magalhaes; Docentes; Pessoal nao 100 € 02; 04
e externos enquadrados  externas ao AE - artista residente ou entidades externas.- Sandra Maria Fernandes Gouveia docente; Encarregados de
pelo PCE ou o PNA Projetos /atividades com parceiros internos ou externos. Pratas e Sousa; Maria Cristina educagédo/Comunidade;
Viegas Santos Calado Outro; Alunos (P3; P4; P5;
1.°;2°3°4.°5°,6.%7.°
8.%,9.9
Horta Pedagogica Cuidar/tratar da horta existem na escola Sandra Margarida Pequito Alunos (P4 Sala 2 DC; P3) 01; 02; 011
- Despertar o interesse dos alunos para o cultivo da horta, conhecimento ' Fernandes; Alexandra Luisa Leal
do processo de germinagao/plantacéo e crescimento das plantas. Brandao

-Sensibilizar e consciencializar os alunos para a importancia de comer
alimentos saudaveis e biolégicos.
- Despertar emogdes no contacto com a natureza.

Leituras encenadas Leituras encenadas (espetaculos e leituras de historias) Mariana de Sousa Magalhaes Alunos 100€ 02; 03; 04
(espetaculos e leituras de
histérias)
Teatro para miudos e Teatro para miudos e graudos Mariana de Sousa Magalhaes Docentes; Pessoal ndo 300€ 02;03; 04
graudos docente; Alunos
Blogues e Redes Sociais 'Manutengédo de uma presenga constante nas redes sociais por Sandra Maria Fernandes Gouveia 'Docentes; Pessoal nao 018
das Bibliotecas Escolares ' intermédio dos blogues e/ ou Facebook/Instagram; divulgagéo de Pratas e Sousa; Maria Cristina docente; Encarregados de
diferentes projetos desenvolvidos pelas Bibliotecas Escolares e outros Viegas Santos Calado educagédo/Comunidade;
Departamentos; divulgagéo de noticias relacionadas com a misséo e Outro; Alunos

objetivos das bibliotecas; divulgacédo e acesso ao catalogo e documentos
estruturantes no trabalho das bibliotecas. - Estruturagéo e manutencao
da presencga em linha. /Marketing da BE.

GAMA - Tempo de escuta Acompanhamento individual, bem estar psicolégico e apoio a Vera Cristina de Almeida Street Alunos o1
sexualidade na sala do GAMA Lemos; Mariana de Sousa
Semanalmente as quartas feiras de manha e quintas feiras de tarde Magalhaes

Pagina 35 de 53



Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Teatro na escola

Saude a mesa

Projeto "Karkia"

Plano
de Inovacao

Hora do conto

Inventarios em linha das
colegdes das Bibliotecas
Escolares D. Carlos |

Politica Documental das
Bibliotecas Escolares do
Agrupamento D. Carlos |

Vinda de companhia de teatro a escola.

-Promover momentos de sociabilizagdo e habitos saudaveis.

-Fomentar a aquisicao de habitos e comportamentos de estilos de vida
saudaveis que se mantenham na idade adulta.

-Contribuir para a escolha e selecédo de alimentos saudaveis e nutritivos.

Sessoes de filosofia para criangas para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais - Atividades / projetos de articulagdo no
ambito da Cidadania.

Objetivos: proporcionar oportunidades de reflexao, expressao e
participagdo, desenvolvendo competéncias socioemocionais, no ambito
do referencial Aprender com a Biblioteca Escolar.

Conjunto de estratégias e organizagao curricular com o objetivo da
promogao de aprendizagens significativas e promog&o do sucesso
escolar dos alunos.

- Elaborar um dossier de histérias contadas aos alunos.

- Despertar o gosto pelo prazer da leitura em voz alta.

- Desenvolver a comunicagao.

- Expressar-se por meio de desenhos, pinturas e colagens.
- Estimular a imaginacéo e a criatividade.

Atualizagédo e divulgagao em linha dos inventarios digitais dos fundos
documentais das duas Bibliotecas do Agrupamento. -
Melhoria/otimizagao dos servigos e recursos./ Presenga em linha/
Marketing das BE.

Reformulagao do contetido do documento PDC, de acordo com as novas
orientacdes da RBE. - Gestdo e desenvolvimento da colegéo fisica e
digital / Agbes de melhoria/otimizagdo dos servigos e recursos.

Paula Isabel Figueiredo Garcia
Loureiro; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes

Marinela da Silva Neves; Ema
Raquel Marques Coutinho Soares;
Maria Helena Matos Martins
Freixo; Carla Maria Barros Jorge
Morais; Rita Alexandra Jacinto
Pereira e Calaim; Claudia Areias
Gualdino; Paula Alexandra Neves
Ladeiro Francisco; Joana Rita
Fernandes Guerreiro; Maria
Angelina Gamboa Marques Durand
Pires

Mariana de Sousa Magalhaes;
Maria Cristina Viegas Santos
Calado

Ana Filipa Oliveira Costa
Gongalves; Ana Renata da Silva
Neves; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes; Dulce Manuela
Nunes Franga; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Paula
Isabel Figueiredo Garcia Loureiro;
Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Sofia Isabel Quintela
Padréao

Vanessa Zoada Alves Pereira;
Lidia Cristina Catarino Pinto

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Maria Cristina Viegas Santos
Calado; Sandra Maria Fernandes
Gouveia Pratas e Sousa

Alunos (P3 Sala1-L; P4
Sala2-L;P5Sala3-L;2°
BL; 2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (2.°A;2.°B; 3.°A; 3.°
B;4°A;4°B;1°A;1.°B)

Alunos (3.° AL; 3.°BV; 3.° 50 €

AV)

Alunos (2.°BL; 2.°AL; 3.° AL;
4°BL;4°AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (2.°B; 3.°A;4.°B; 1.°
B; 17013 - Diego Miguel
Rodrigues (2.°B); 16908 -
Margarida Soares Pedroso
Cirino da Rocha (4.°B);
16602 - Gongalo Dinis
Barroca (1.°B); 16261 - Maria
Luisa de Jesus Bossuet
(3.°A))

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos

o1

01; 02; 03; 04; 05

02; 03; 04; 07,
08; 09; 012

04

018

018
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Apoio das Bibliotecas Apoio das bibliotecas escolares ao funcionamento e atividades diversas / ' Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 30€ 01; 02; 03; 04;
Escolares ao celebragao de efemérides/ exposicdes/ visitas de estudo/ espetaculos Calado; Sandra Maria Fernandes  docente; Encarregados de 08; 011; 012; O13;
funcionamento e promovidos pelas escolas do Agrupamento/ departamentos Gouveia Pratas e Sousa educacédo/Comunidade; 018
atividades das escolas do | curriculares /nucleos de aprendizagem do A.E. implementagéo de um Alunos (P3; P4; P5; 1.9, 2.9
agrupamento. sistema de uso auténomo pelos docentes na B.E. da Varzea. - 3.9,4.%,5.° 6.2 7.2 8.2 9.9
Melhoria/otimizacdo de recursos; marketing das B.E.. 1.° CEF 3; EFA)
Reorganizagéo e Reorganizagao dos respetivos espagos e servigos de acordo com os Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 60 € 04; 018
redecoragdo dos espacos regimentos definidos; decoracéo flexivel dos espagos de acordo com Calado; Sandra Maria Fernandes  docente; Encarregados de
das bibliotecas escolares efemérides e multifuncionalidades. - Agdes de melhoria/ otimizagdo dos | Gouveia Pratas e Sousa educagédo/Comunidade;
espacos e recursos das BE. Alunos
Apadrinhamento dos Integrar os novos alunos na escola, incentivar os mais velhos na Patricia Alexandra Janeiro Faneca; 'Alunos (1.%; 4.°) 04
alunos do Nucleo de integragédo dos colegas e estimular o trabalho cooperativo. Jonathan Salgado Dias; Joana
Aprendizagem de Maruta Grazina Cortez; Cecilia
Iniciagao Manuel Assuncao Silva
Servigo de empréstimo de ' Implementagéo articulada com os docentes de requisicdo Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 10 € 02
empréstimo domiciliario e ' domiciliaria/bibliotecas de turma e requisi¢do para sala de aula; Calado; Sandra Maria Fernandes | docente; Encarregados de
para sala de aula empréstimo de multiplos para leitura orientada em sala de aula. - Gouveia Pratas e Sousa educagdo/Comunidade;
Atividades de gestao de empréstimos. Alunos (P3; P4; P5; 1.9, 2.9
3.9,4°,5°6.°,7.%8.° 9.9
1.° CEF 3)
Criagao de recursos Alojamento nos blogues de trabalhos realizados pelos alunos no dmbito | Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 02; 04; 018
digitais das atividades das Bibliotecas ou em articulagdo com outras disciplinas.- A Calado; Sandra Maria Fernandes | docente; Encarregados de
Desenvolvimento da colecéo fisica e digital./Presenga em linha. Gouveia Pratas e Sousa educagédo/Comunidade;
Alunos (1.°; 2.°; 3.9, 4.°)
Tratamento documental | Servigo de registo, classificagéo, indexagao, cotacao, etiquetagem e Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 300 € 018
catalogagao dos documentos para que possam ser disponibilizados para |Calado; Sandra Maria Fernandes | docente; Encarregados de
empréstimo ou utilizagéo presencial.- Atividades de tratamento Gouveia Pratas e Sousa educagédo/Comunidade;
documental. Outro; Alunos
Desenvolvimento das Desbaste das colegdes das Bibliotecas Escolares do Agrupamento de Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 1500€ 0O12; 017
colecdo das Bibliotecas  acordo com a PDC; auscultagdo das necessidades/interesses dos Calado; Sandra Maria Fernandes  docente; Encarregados de
Escolares do A.E. D. utilizadores/ prospecgao de novidades editoriais; cabimento orgamental Gouveia Pratas e Sousa educagdo/Comunidade;
Carlos | nas verbas do A.E.; elaboracédo de orgamento; aquisigdo/recegéo de Alunos (1. 2.9 3.9, 4.°)

ofertas/ enriquecimento da colegéo - Gestdo e desenvolvimento da
colecao fisica e digital.

Curadoria e divulgacéo de Disponibilizacdo nos blogues das Bibliotecas Escolares/Classroom de Maria Cristina Viegas Santos Docentes; Pessoal ndo 018
recursos digitais recursos educativos digitais livres e gratuitos. - Curadoria de contetidos e | Calado; Sandra Maria Fernandes  docente; Encarregados de
sua divulgagao. Gouveia Pratas e Sousa educagdo/Comunidade;

Outro; Alunos
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Projeto “O planeta nas Realizagdo mensal de uma atividade que promova a protegao do planeta, Sofia Isabel Quintela Padrao; Alunos (P3 Sala1-L; P4 02; 03; 04; 05
nossas maos” dinamizada por uma equipa educativa, que varia mensalmente. Sandra Cristina Cardoso Nogueira Sala2-L;P5Sala3-L;2.°

Nunes; Paula Isabel Figueiredo BL; 2°AL; 3°AL;4.°BL;4.°
Garcia Loureiro; Noémia Rosade AL; 1.°AL; 1.°BL)
Castro Castanho Correia; Maria de
Lurdes Martins dos Santos; Luisa
Maria Leitdo Martins Carvalho
Almeida; Dulce Manuela Nunes
Franca; Diana Rodrigues Franco;
Catarina Isabel Afonso de Jesus
Fernandes; Angela Maria da
Encarnagao Simdes Godinho; Ana
Renata da Silva Neves
Articulagao entre o pré- Reunides de articulagdo curricular e pedagogica entre os docentes da Maria Antonieta Lagarto Escarduca Docentes 02; 06; 017
escolar e 0 1.° ciclo educacéo pré-escolar e o 1.° ciclo. Bagorro; Jodo Ricardo Passinhas
Bordalo; Cecilia Manuel Assungao
Silva; Patricia Alexandra Janeiro
Faneca; Beatriz Freitas da Cunha;
Anabela Martins Ferreira Marques;
Ana Rita Monteiro Brandao; Joana
Maruta Grazina Cortez; Jonathan
Salgado Dias; Vanda Sofia
Barbosa Fragoso Martins; Maria de
Lurdes Vilafranca Silva Lougada;
Sofia Maria Mittermayer Madureira
de Almeida Saraiva Alves Caetano;
Maria das Dores Martins da Rocha;
Flavia Cristina Inacio Teles
Ferreira; Cristina Maria Correia
Fontinha Garcia; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Leituras Inesperadas Os encarregados de educacao séo convidados a ler na sala de aula. Dora Isabel da Silva Justino; Ana  Encarregados de 013
Isabel do Nascimento Alves educagédo/Comunidade;
Fernandes Alunos (5.°A;5.°C;6.°A;6.°
B)
Visitas de estudo Participar em eventos culturais. Desenvolver o gosto pela arte. Estimular | Joana Maruta Grazina Cortez; Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 03; 04
o respeito e preservagao do meio ambiente. Maria Cristina Viegas Santos Sala2-V;P58Sala3-V;2°
Calado; Sofia Maria Mittermayer AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
Madureira de Almeida Saraiva BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)

Alves Caetano; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Maria das
Dores Martins da Rocha; Cecilia
Manuel Assuncao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Ana Rita
Monteiro Brandao; Anabela Martins
Ferreira Marques; Jonathan
Salgado Dias; Vanda Sofia
Barbosa Fragoso Martins; Patricia
Alexandra Janeiro Faneca
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Ao longo do ano

Atividade

Exposicoes das
Bibliotecas

Apoio e acompanhamento
aos alunos

Desafio Quebra-Cabegas
(BEVS) e Problema do
Més (BEDCI)

Projeto "Newton gostava
de ler"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

EXPOSICAOQ BEVS: "E isto que queres na tua praia e nos oceanos? E
isto que queres comer?";

EXPOSICAO BEVS: "Camdes, o herdi da lingua patria";

EXPOSICAO DA BECRE D. CARLOS | "Mostrar Camées".

Objetivos: Produzir contetidos tematicos préprios, em contexto curricular
orientado ou em contexto de ocupacgéo dos tempos livres, que
evidenciem sensibilidade estética, gosto e interesse pela arte, pela
Histdria, pela ciéncia, pela sociedade, a Natureza e a Literatura;
promover articulagdo com entidades com vista ao fornecimento de
documentos e organizar exposigdes tematicas dos conteudos produzidos
ou emprestados e visitas as mesmas; sublimar os valores sociais,
econdmicos, politicos, estéticos, ambientais e de sustentabilidade
subjacentes as tematicas.

AARA - Acompanhamento dos Alunos e Recuperagao das Aprendizagens Sandra Maria Fernandes Gouveia
na BEVS - apoio a alunos que evidenciem dificuldades na realizagdo de | Pratas e Sousa; Maria Cristina
tarefas curriculares auténomas de leitura, escrita, pesquisa e projetos. / | Viegas Santos Calado

"A BECRE APOIA" - Apoio diario a utilizadores da BE D. Carlos | na
pesquisa, selegdo e tratamento da informagéo e na realizagéo de
trabalhos de projeto ou das diferentes areas disciplinares. - - Atividades
de articulagéo para a recuperagéo/ consolidacédo de aprendizagens;
atividades de promogéo do trabalho e do estudo auténomo. Objetivos:
recuperar/consolidar aprendizagens no ambito da leitura, da escrita, da
consulta e produgéo de informagao e de comunicagéo (pesquisa, selegdo
e tratamento da informagao); realizar autonomamente trabalhos de
pesquisa e de projeto envolvendo as TIC; selecionar e utilizar recursos
eletrénicos e media de forma autbnoma e responsavel de acordo com as
necessidades; apoiar os docentes na selecao de recursos digitais para
recuperacao/consolidagcéo das aprendizagens.

Desafio "Quebra-Cabecas"- Afixagao de "Quebra-cabecas" no exterior da
BE da Varzea de Sintra. // Desafio "Problema do Més" - Afixagéo de
desafios matematicos no exterior da BE D. Carlos | Atividades de
ocupagao criativa dos tempos livres.

Realizacdo de atividades experimentais partindo da leitura de obras
literarias ou do visionamento de excertos filmicos que enquadrem
conteudos cientificos - Atividades culturais de complemento do curriculo.
Objetivos: Integrar a leitura e os textos literarios na vida pessoal e
académica relacionando-os com conteudos cientificos; desenvolver o
interesse pela ciéncia e pelas atividades experimentais bem como a
capacidade de observagao; realizar trabalho ludico-experimental.

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria da
Conceicao Marcos Moscoso; Maria
Cristina Viegas Santos Calado

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;

Outro; Alunos (P3 Sala 1 DC;
P3 Sala 1 - V; P4 Sala 2 DC;

P4 Sala2-V;P5Sala3-V,
Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 6.%; 2.°
A;2°AV;2°B;2°BV;
Todas as turmas do 7.°; 3.°
A; 3.°BV; 3.°B; 3.°AV;
Todas as turmas do 8.°; 4.°
B;4°BV;4°AV;1°A;1.°

AV; 1.° BV; Todas as turmas

do 9.° Todas as turmas do
1.° CEF 3)

Alunos (1. 2.9 3.9, 4., 5.%
6.°)

Alunos (3.% 4.%,5.%,6.% 7.%
8.;9.% 1.° CEF 3)

Alunos (P3; P4; P5; 1.°; 2.9
3.9)

Objetivos PE

70€ 01; 02; 03; 04;
05; 013
5€ 02; 03; 04; 05;
06; 08
40 € 02; 08
350 € 02; 03
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
"Camodes, engenho e arte" Participar nas comemoragdes dos 500 anos do nascimento de Luis Vaz |Sandra Maria Fernandes Gouveia 'Docentes; Pessoal ndo 100 € 02; 03; 04; 05; 08
de Camdes através de atividades da leitura de excertos da sua obra Pratas e Sousa; Joana Henriques | docente; Encarregados de
literaria, da escrita e de outras atividades culturais. - Atividades culturais | de Oliveira; Ana Maria de Campos ' educagdo/Comunidade;
em complemento do curriculo. Mendes; Mariana de Sousa Alunos (P3; P4; P5; 1.9 2.9
Objetivos: sublimar os valores inerentes a obra poética de Luis Vaz de | Magalhaes; Maria Cristina Viegas | 3.%; 4., 5.2, 6.°, 7.2, 8., 9.%;
Camoes, através de agdes que convidem a (re)descobri-la; promovam a | Santos Calado; Helena Vera 1.° CEF 3)
compreensao do seu impacto a nivel historico, literario, linguistico, Cordeiro Pires Carapinha; Sara
cultural, social; convoquem para a reflexao, partindo das suas linhas Moreira Matos Rocha
tematicas e em dialogo com o presente; e incentivem a criacdo estética e
cultural.
"Um poema por dia, o Os alunos escrevem um poema por dia. Ana Isabel do Nascimento Alves Alunos (6.° A; 6.° B) 09; 012
bem que te fazia" Fernandes
Atualizagdo das paginas | Producgéo e exposigcao de textos, noticias, trabalhos de expressao Maria das Dores Martins da Rocha; Docentes; Pessoal nao 018
de Facebook da escola e plastica, relatos de atividades escolares pelos alunos. Objetivos: divulgar 'Maria Cristina Viegas Santos docente; Encarregados de
da biblioteca textos, noticias, trabalhos de expressao plastica, relatos de atividades Calado; Maria Antonieta Lagarto educagédo/Comunidade;
escolares dos alunos. Escarduga Bagorro; Jonathan Alunos

Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Anabela
Martins Ferreira Marques

O teatro vem a escola Sessao de teatro assegurada por uma companhia de teatro. Objetivos: | Vanda Sofia Barbosa Fragoso Alunos (P3 Sala 1 -V; P4 03; 04
Promover o gosto pelo teatro; dar oportunidade aos alunos de Martins; Sofia Maria Mittermayer Sala2-V;P5Sala3-V;2°
contactarem com varias formas de arte Madureira de Almeida Saraiva AV; 2°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
representativa. Alves Caetano; Patricia Alexandra 'BV; 4.° AV; 1.° AV; 1.° BV)

Janeiro Faneca; Maria das Dores
Martins da Rocha; Maria Cristina
Viegas Santos Calado; Jonathan
Salgado Dias; Joana Maruta
Grazina Cortez; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Cecilia
Manuel Assuncao Silva; Beatriz
Freitas da Cunha; Anabela Martins
Ferreira Marques; Ana Rita
Monteiro Brandao

Estrutura de orientagao Reunides de Departamento de 1.° Ciclo/ Pré-Escolar, Conselho de Ana Maria de Campos Mendes; Docentes 02; 05; 06; 07,

educativa Coordenagéo (1.° Ciclo) e Conselhos de Nucleo (1.° Ciclo). Paula Cristina Félix Pereira 08; 09
Carvalho Mestre

Horta Pedagogica Atividades de dinamizagao da horta. Paula Isabel Figueiredo Garcia Alunos (P3 Sala 1 -L; P4 03

Loureiro; Noémia Rosa de Castro Sala2-L;P5Sala3-L;2.°
Castanho Correia; Luisa Maria BL; 2°AL; 3°AL;4.°BL;4.°
Leitdo Martins Carvalho Almeida AL; 1.°AL; 1.°BL)
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Horta na escola

"10 minutos a ler"

Clube de Leitura

Clube Ubuntu e Semana
Ubuntu

Sofrologia na escola

Feiras do Livro

Leitura em familia ("leitura
em vai e vem", da EPE, e
programa "Ja sei ler" do
1.° ciclo) /Biblioteca de
turma

Atividades no espago exterior da escola. Objetivos: promover atividades
ao ar livre; estimular o respeito pela Natureza.

O projeto envolve Portugués e outros docentes que de cada CT que
queira aderir e consiste na leitura continua de obras escolhidas por
alunos durante 10 minutos em sala de aula, ao longo do ano.

Alunos de 2° e 3° ciclos leem varias obras sugeridas e participam em
sessoes referentes as mesmas na BECRE.

Atividades variadas ao longo do ano para desenvolver o
autoconhecimento, auto confianga, empatia, resiliéncia e servigo.
Semana do acolhimento. Promover o desenvolvimento emocional das
criangas.

Pratica diaria de técnicas de sofrologia. Objetivo: desenvolver habitos e
rotinas que promovam o autoconhecimento e o bem estar.

Feira do livro; feira de autor; feira de livro usado; e outras atividades
artisticas a elas associadas. - Atividades de promocéo do gosto e dos
habitos de leitura.

Objetivos: visitar uma Feira do Livro para desenvolver habitos e gosto
pela leitura.

Requisigao periddica de livros pelas criangas do da E.P.E. e 1.° ciclo da
EB da Varzea, para leitura domiciliaria; tertulinha/passaporte de leitura. //
BE D. Carlos | - Requisigéo periddica de livros pelas criangas do 1.°
ciclo, para leitura domiciliaria. - Atividade de promogéao do gosto e dos
habitos de leitura. Objetivo: desenvolver habitos de leitura domiciliaria.

Jonathan Salgado Dias; Beatriz
Freitas da Cunha; Flavia Cristina
Inacio Teles Ferreira; Patricia
Alexandra Janeiro Faneca; Vanda
Sofia Barbosa Fragoso Martins;
Sofia Maria Mittermayer Madureira
de Almeida Saraiva Alves Caetano;
Joana Maruta Grazina Cortez; Ana
Rita Monteiro Brandao; Anabela
Martins Ferreira Marques; Cecilia
Manuel Assuncao Silva

Carla Maria Jesus Pereira; Carlos
Antoénio Coronha Bettencourt;
Celina Moreira Marques; Cristina
Maria Moiteiro Duarte Lopes;
Isabel Maria Horta Guerreiro
Delgado; Maria Claudia Rodrigues
Manuel; Maria Cristina Bico Moura
Didelet; Maria Regina Servo
Cardoso Lambiza; Regina Maria
Viegas Jesus Pires Reis; Ana
Isabel do Nascimento Alves
Fernandes; Joana Casimiro
Pedras; Dora Isabel da Silva
Justino

Maria Claudia Rodrigues Manuel;
Dora Isabel da Silva Justino; Celina
Moreira Marques; Carlos Antonio
Coronha Bettencourt

Anabela Martins Ferreira Marques

Anabela Martins Ferreira Marques

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Alunos (P3 Sala 1-V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV; 2°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.°BV)

Alunos (5.°A;5.°B;5.°C; 5.°
D; 5.°E; 5.°F; 5.° G; Todas
as turmas do 6.°;7.°A; 7.° B;
7°C;7°D;7°E;7°G; 7.
F; Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.%;
Todas as turmas do 1.° CEF
3)

Alunos (5.°B;6.°E; 7.°B; 7.°
D)

Alunos (3.°BV; 3.° AV)

Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Sala2-V;P58Sala3-V;2°
AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 1.°
AV; 1.°BV)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3; P4; P5; 1.° 2.9
3.9, 4.9

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 Sala 1 -V; P4
Sala2-V;P5Sala3-V;2°
AV; 2.°BV; 3.°BV; 3.°AV; 4.°
BV; 4.°AV; 1.°AV; 1.° BV)

200 €

50 €

06; 09; 012

012

0O1; 04; 017

o1

O3

02; 03; 04; 08;
013
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Saude na mesa

Encontro com

personalidades ligadas ao

livro e a leitura

Leitura Orientada

Placar dos Afetos

Hora do Conto - Histérias

com Asas

Clubes de Leitura na

escola

Este projeto tem como principais objetivos:

- Promover momentos de sociabilizagao e habitos saudaveis.

- Fomentar a aquisicdo de habitos e comportamentos de estilos de vida
saudaveis que se mantenham na idade adulta.

- Contribuir para a escolha e selegédo de alimentos saudaveis e nutritivos.
- Recuperar as tradi¢gdes alimentares de cariz mediterranico.

Ao longo do ano serdo desenvolvidas atividades no sentido de atingir
estes objetivos, dentro da componente letiva e em atividades de
articulagdo com o pré.escolar.

Encontros com personalidades ligadas ao livro e a leitura ou a outras
atividades artisticas a elas associadas. - Atividade de promogéo do gosto
e dos habitos de leitura.

Objetivos: participar em encontros com escritores/ autores / artistas /
contadores de histérias; desenvolver o gosto e os habitos de leitura.
Atividades de leitura e compreenséo leitora com recurso a guides,
dindmicas interativas ou ferramentas digitais ludicas criados e/ou usados
com essa finalidade pela biblioteca e/ou pelos docentes titulares. -
Atividades de desenvolvimento de competéncias de leitura. Objetivos:
aumentar habitos de leitura, em diferentes suportes (fisico e em linha);

desenvolver a compreensao leitora a partir de guides de leitura orientada.

Atividade desenvolvida ao longo do ano letivo, dinamizada pela equipa
da Educacgao Relacional, no ambito da parceria com a Camara Municipal
de Sintra e da Relational Lab.

Esta atividade tem como principal objetivo o desenvolvimento
socioemocional, através da criagao e do reforgo de relagdes saudaveis e
do sentimento de pertenca.

Publico alvo: docentes e ndo docentes

SessoOes de animacgao da leitura e de compreenséo leitora, com recurso
eventual a atividades de expresséo plastica ou de escrita. - Atividades de
promogao do gosto e de habitos de leitura; atividades de
desenvolvimento de competéncias de leitura.

Sessoes de partilha de impressdes de leitura a propodsito de obras
selecionadas. - Atividades de promogéao do gosto e de habitos de leitura;
atividades de desenvolvimento de competéncias de leitura. Objetivos:
desenvolver o gosto e habitos de leitura através da partilha em grupo;
desbloquear/melhorar a expressao oral e a compreensao leitora.

Sofia Isabel Quintela Padrao;
Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Paula Isabel Figueiredo
Garcia Loureiro; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Maria de
Lurdes Martins dos Santos; Luisa
Maria Leitdo Martins Carvalho
Almeida; Dulce Manuela Nunes
Franga; Catarina Isabel Afonso de
Jesus Fernandes; Angela Maria da
Encarnagao Simées Godinho; Ana
Renata da Silva Neves

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Soénia Cristina Faia Isidoro
Fernandes; Sara Moreira Matos
Rocha; Joana Isabel Figueiredo
Martins; Joana Henriques de
Oliveira; Cristina Santos Amorim

Maria Cristina Viegas Santos
Calado; Sandra Maria Fernandes
Gouveia Pratas e Sousa

Maria Cristina Viegas Santos
Calado; Sandra Maria Fernandes
Gouveia Pratas e Sousa

Alunos (P3 Sala1-L; P4
Sala2-L;P5Sala3-L;2°
BL; 2.°AL; 3.°AL; 4.°BL; 4.°
AL; 1.°AL; 1.°BL)

Alunos (P3; P4; P5; 1., 2.9
3.%,4.°50° 6.9

Alunos (Todas as turmas do
5.%; Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 2.%;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°;
Todas as turmas do 9.%; 1.°
CEF 3; EFA)

Docentes; Pessoal ndo
docente

Alunos (P3 Sala 1-V; P3
Sala1-L;P3Sala1-Ral
P4 Sala2-V; P4 Sala2-L;
P4 Sala 2 - Ral; Todas as
turmas do P5; 2.° AV; 2.° BV;
2.°BL;2.°AL; 3.°AL; 3.°BV;
3.°AV;4°BL;4.°BV;4.° AV,
1.°AL; 1.°BL; 1.°AV; 1.°BV;
5.2, 6.9, 7.2 8., 9.9

Alunos (5.°B; 6.°E; 2.°AV;
2°BV;7.°B;7.°D; 3.°BYV;
3.°AV; 4°BV;4.°AV)

200 €

10 €

185 €

50 €

300 €

02; 03; 04; 08

02; 03; 04; 08; 09

01; 02; 03; 04;
018

02; 03; 04; 09

02; 03; 04; O11
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo

Objetivos PE

Placar - Celebragao dos
aniversarios dos docentes
e nao docentes

Avaliacédo de
desempenhos

"Vai a biblioteca que isso
passa!"

"Faz teatro que isso
passa!"

Desafio "Bom
Portugués" (BEVS)/
"Caga ao erro" (BEDCI)

Atividade desenvolvida ao longo do ano letivo, dinamizada pela equipa | Cristina Santos Amorim; Sara

da Educacao Relacional, no ambito da parceria criada com a Camara Moreira Matos Rocha; Sénia
Municipal de Sintra e da Relational Lab. Cristina Faia Isidoro Fernandes;
Esta atividade tem como principal objetivo o desenvolvimento Joana Henriques de Oliveira;

socioemocional, criando e reforgando relagdes saudaveis e sentimento Joana Isabel Figueiredo Martins
de pertenca, através da comemoragéo dos aniversarios dos docentes e

n&o docentes.

Produgéo e aplicagao de fichas de auto e/ou heteroavaliagao dos Maria Cristina Viegas Santos
desempenhos de alunos dos nucleos selecionados do 1.° ciclo em pelo | Calado

menos 2 atividades de apoio e recuperagao das aprendizagens ou de

desenvolvimento da literacia cientifica, cultural, de cidadania, da

oralidade, da informagao ou dos media. - Atividades/projetos de

articulagdo no ambito da avaliagdo das aprendizagens e promogéo do

sucesso educativo.

Objetivos: produzir e aplicar fichas de auto e/ou heteroavaliagado dos

desempenhos de alunos dos nucleos selecionados de 1.° ciclo, em

atividades de apoio e recuperagao das aprendizagens ou de

desenvolvimento da literacia cientifica, cultural, de cidadania, da

oralidade, da informagéo ou dos media; comunicar formalmente essa

avaliagdo aos docentes titulares.

Disponibilizagado de dossiés com jogos linguisticos (sopas de letras, Maria Cristina Viegas Santos
palavras cruzadas,...), jogos matematicos (quebra-cabegas, problemas), 'Calado

desenhos tematicos para colorir, tragos para completar, mandalas para

ilustrar, origami e materiais de pintura; disponibilizagao de jogos e filmes;

animagao de uma biblioteca de rua em livre acesso. - Atividades de

ocupagao criativa dos tempos livres.

Objetivos: realizar atividades ludicas que visam a utilizag&o criativa dos

tempos livres e permitem desenvolver a cidadania, a sensibilidade

estética, o gosto e interesse pelas linguas, as artes, a ciéncia e as

humanidades.

Criagao, de pequenas pecas de teatro por criangas voluntarias, de forma 'Maria Cristina Viegas Santos
auténoma nos intervalos letivos, a partir de leituras curriculares ou Calado

extracurriculares, feitas na B.E. da Varzea ou na sala de aula, por livre

escolha ou recomendadas, ou a partir de ideias de autoria das criangas. -

Atividades de ocupagao criativa dos tempos livres./ Atividades de

promogéo do trabalho e do estudo auténomo.

Objetivos: realizar atividades performativas para ocupagéo criativa dos

tempos livres e/ou para o desenvolvimento de atividades de suporte

curricular; estimular a criatividade e o espirito de iniciativa; aumentar o

gosto e os habitos de leitura e de escrita, a compreensao leitora e a

expressao oral; aumentar a utilizagédo da biblioteca escolar para

atividades de expressao performativa.

DESAFIO "BOM PORTUGUES" - Afixacdo de desafios de "Bom Sandra Maria Fernandes Gouveia
Portugués" no exterior da BE da Varzea de Sintra. // 6.2. DESAFIO Pratas e Sousa; Maria Cristina
"CAGCA AO ERROQ" - Afixagao de desafios de "caga ao erro" no exterior | Viegas Santos Calado

da BE D. Carlos I.- Atividades de ocupagao criativa dos tempos livres.

Objetivos: resolver problemas linguisticos, no ambito da articulagdo com

as areas estruturantes da aprendizagem do 1.2, 2.° e 3.° ciclos;

desenvolver o espirito de iniciativa através da participagdo em concursos.

Docentes; Pessoal ndo
docente

Alunos (1.° 2.%; 3.°)

Alunos (P3; P4; P5; 1.°; 2.9
3.9, 4.9

Alunos (1. 2.%; 3.%, 4.°)

Alunos (3.%; 4.9, 5.%;6.%; 7.9
8.%,9.% 1.° CEF 3)

5€

100 €

150 €

40 €

01; 02; O4; 018

07; 09

02; 04

02; 03; 04; 08

02; 08
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Ao longo do ano

Atividade

Desafio "Cultura

Geral" (BEVS)/ "Quebra

Cabecas" (BEDCI)

Ler para sentir

Biblioteca ao leme da
Cidadania

“Sentir o mundo ca
dentro” (Projeto
Solidariedade Social)

Biblioteca ao leme da

informagéao

Biblioteca ao leme dos
Media

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

DESAFIO "CULTURA GERAL"- Afixagao de desafios de "Cultura Geral"
no exterior da BE da Varzea de Sintra. // 7.2. DESAFIO "QUEBRA-
CABEGCAS" - Afixagao de desafios de "Quebra-Cabegas" no exterior da
BE D. Carlos | - Atividades de ocupagéo criativa dos tempos livres.
Objetivos: resolver enigmas respeitantes a diferentes areas tematicas
com o objetivo de valorizar o saber e a cultura geral e utilizar
formativamente os tempos livres; desenvolver o espirito de iniciativa
através da participagdo em concursos.

Realizagdo de atividades relacionadas com a leitura:

-Histérias contadas/pintadas.

-Leitura vai e vem.

-Leitura em movimento.

-Dinamizacgéo de espagos de leitura no recreio.

-Top dos livros.

-10 minutos diarios a ler

-Jornal de parede.

-Dinamizacéo da Biblioteca

Sessoes sobre cidadania (ex.: Direitos Humanos/Direitos das Criangas;
Sustentabilidade/Biodiversidade e Protegdo Ambiental). - Atividades /
projetos de articulagdo no ambito da Cidadania.

Promogéo de atividades/ campanhas de solidariedade social.

Sessoes de literacia da informagédo no ambito do desenvolvimento de
trabalhos de pesquisa e de projeto. - Atividades / projetos na area da
literacia da informacéao.

Objetivos: desenvolver competéncias de pesquisa, selegdo e tratamento
da informagao na realizagédo de trabalhos de projeto envolvendo ou nao
as TIC e no ambito do referencial Aprender com a Biblioteca Escolar.
Sessodes de literacia dos média (ex.: papel dos média no mundo atual;
direitos de autor; pegada digital; seguranga na internet; pegada digital;
netiqueta; noticias falsas; ferramentas de criagdo de conteudos - Canva
na educagao; etc..), para alunos e docentes, com utilizagdo de hotspots
na biblioteca ou sala de aula; Semana da Internet Segura. - Atividades /
projetos na area da literacia dos média. Atividades de formagéo para
alunos e docentes.

Objetivos: refletir criticamente sobre o papel dos média e o seu uso
critico, no ambito das orientagdes do referencial Aprender com a
Biblioteca Escolar; usar a Internet de forma segura, critica e eticamente
correta, no d&mbito das orienta¢des do referencial Aprender com a
Biblioteca Escolar.

Dinamizador

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Sofia Isabel Quintela Padrao;
Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Paula Isabel Figueiredo
Garcia Loureiro; Noémia Rosa de
Castro Castanho Correia; Maria de
Lurdes Martins dos Santos; Luisa
Maria Leitdo Martins Carvalho
Almeida; Dulce Manuela Nunes
Franga; Diana Rodrigues Franco;
Catarina Isabel Afonso de Jesus
Fernandes; Angela Maria da
Encarnagao Simées Godinho; Ana
Renata da Silva Neves

Maria Cristina Viegas Santos
Calado; Sandra Maria Fernandes
Gouveia Pratas e Sousa

Sandra Cristina Cardoso Nogueira
Nunes; Luisa Maria Leitdo Martins
Carvalho Almeida

Maria da Conceicao Marcos
Moscoso; Maria Cristina Viegas
Santos Calado

Sandra Maria Fernandes Gouveia
Pratas e Sousa; Maria Cristina
Viegas Santos Calado

Publico-alvo

Alunos (3.%; 4.9, 5.2, 6.%; 7.9
8.%,9.% 1.° CEF 3)

Alunos (2.°BL; 2.° AL; 3.° AL;
4°BL;4°AL; 1.°AL; 1.°BL;
P3; P4; P5)

Alunos (1.%; 2.%; 3.%; 4.9, 5.9;
6.%)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3; P4; P5; 1.9, 2.9
3.54.°)

Alunos (2.%; 3., 4.%; 5.°, 6.°)

Alunos (2.%; 3., 4.%; 5.°; 6.°)

20€

20€

20€

02; 04

01; 02; 03; 05; 08

03; 05

02; 08

02; 04; 08

Pagina 44 de 53



Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposi¢cao/Mostra
Conferéncia/Palestra/Debate

Formacéao de pessoal docente

Formacéao de pessoal ndo docente
Projeto/clube interno

Projeto em parceria com entidade externa
Dia/Semana da escola/agrupamento
Visita de estudo

Concurso

Avaliacéo interna

Eco-escolas

Projeto de educacgédo para a saude (PES)
Atividade desportiva
Convivio/Comemoragao

Outro

Total

19
21
0
0
30
16

26

N w NN

49
50

232

8,19
9,05
0

0
12,93
6,9
0,43
11,21
3,02
0,86
1,29
0,86
2,59
21,12
21,55

100,00
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Criar/reforgar parcerias e agdes no ambito da promogao da salde, do bem-estar pessoal e social e da 61 1020
prevencado de comportamentos de risco ’
Promover o desenvolvimento de projetos transversais com vista a promogéo do sucesso educativo, incentivando
a procura de solugdes inovadoras e em parceria interna (com as Bibliotecas Escolares, Clubes, Projetos, ...) ou 93 15,55
externa (local, nacional ou internacional).

Priorizar atividades e projetos contextualizados pela sua intervencdo na comunidade e/ou que realizem as

aprendizagens significativas no ambito das diferentes literacias (ciéncia, tecnologia, sociedade, cultura, desporto, 107 17,89
salde e ambiente).

Valorizar as dimensdes artistica, motora e socioemocional. 136 22,74
Gerir o curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, contextualizando os dominios da Estratégia de Educagao

para a Cidadania de forma a integrar aspetos ligados a sustentabilidade, a comunidade e ao meio envolvente do 41 6,86
Agrupamento.

Reforgar a articulagéo vertical e horizontal, promovendo espagos de partilha e reflexao intra e 12 201
interdepartamental. ’
Uniformizar processos, metodologias e estratégias diversificadas de aprendizagem e da sua avaliagao, adotando 10 167

metodologias ativas e com recurso as tecnologias.

Melhorar as agdes de acompanhamento, de promogao do sucesso de maior qualidade e de prevengao da
retengdo, abandono, desisténcia e desvio etario de todas as criangas e alunos abrangidos pelo Decreto-Lei 24 4,01
54/2018, particularmente dos alunos com medidas seletivas e adicionais (e eventualmente os prov

Melhorar os resultados académicos através da implementagéo da avaliagdo formativa, com processos ativos de

~ = . 16 2,68
regulagéo e autorregulagéo da aprendizagem.
Reduzir a percentagem de aplicagdo de medidas disciplinares e sancionatoérias. 3 0,50
Aumentar o trabalho e as agdes de voluntariado e/ou de solidariedade. 13 2,17
Promover a participagao e o envolvimento de criangas e alunos nas atividades e rotinas da vida da Escola e na 18 3.01
representatividade em diferentes 6rgaos e estruturas escolares. ’
Aumentar a participacéo das familias na Escola, promovendo o seu envolvimento construtivo e articulado. 34 5,69
Divulgar o Projeto Educativo bem como as opg¢des curriculares do Agrupamento a fim de mobilizar os diferentes 4 0.67
agentes educativos para a sua valorizacao e sustento da sua agao e participagéo na Escola. ’
Envolver os docentes e nao docentes na formagao interna, promovendo a reflexao sobre a pratica profissional, a 3 050
experimentacao, a inovagao e a melhoria continua ’
Melhorar a diversidade e eficacia dos circuitos de comunicagdo interna e externa, promovendo a divulgagao 29 368
adequada da informacao ’
Criar procedimentos sistematicos de autoavaliagdo do Agrupamento para aferir o grau de satisfagao da 1 017
comunidade educativa. ’
Total 598 100,00
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Estrutura/Area N. atividades | %

1.° Ciclo
Associacao de pais EB Varzea de Sintra

Associagéo de Pais JI Ral

Biblioteca Escolar/ Centro de Recursos Educativos

Clube Ciéncia Viva

Conselho de Turma 2.° Ciclo
Conselho de Turma 3.° Ciclo
Coordenagéo Educacgao Fisica
Coordenagao Fisico Quimica
Departamento Ciéncias Sociais € Humanas
Departamento de Expressées
Departamento de Linguas
Diregao executiva
Eco-Escolas

Educagéo Especial

Educagéo Pré-Escolar

EPS

PES

Programa Educacao Relacional

Total

110 35,26
2 0,64

1 0,32
66/ 21,15
1 0,32

2 0,64

7 2,24

6 1,92

1 0,32

2 0,64

3 0,96

9 2,88

5 1,60

3 0,96

6 1,92
70, 22,44
10 3,21
2 0,64

6 1,92
312, 99,98
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %

P3 78 8,79
P4 78 8,79
P5 73 8,23
1.0 87 9,81
2° 93| 10,48
3° 111 12,51
40 113 1274
50 49 5,52
6.0 44 4,96
7° 42 474
8.° 36 4,06
9.0 38 4,28
1.° CEF 3 30 3,38
EFA 15 1,69
Total 887 99,98
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Calendarizacao

Ao longo do ano

2.° Semestre

1.° Semestre

Publico-alvo

N.° atividades

M Alunos

B Docentes
EE/Comunidade

B N3o docentes
Outro
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longo do tempo

icao ao

Distribu

Ao longo do ano

I 1.°Semestre
B 2°Semestre

Projeto de educagéo para a saude (PES)
Avaliagao interna

Concurso

Projeto/clube interno

Eco-escolas

Dia/Semana da escola/agrupamento
Atividade desportiva

Projeto em parceria com entidade externa
Convivio/Comemoracéao
Conferéncia/Palestra/Debate

Visita de estudo

Exposi¢cao/Mostra

Outro

Categoria/Modalidade
50 +
40 T
30 +
20 +
10 +
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Estrutura/Area

I 1.°Semestre

B 2°Semestre

Ao longo do ano

PES
Conselho de Turma 2.° Ciclo
Conselho de Turma 3.° Ciclo
Educacao Especial
Departamento de Expressoes
Eco-Escolas
Associacao de Pais JI Ral
Departamento Ciéncias Sociais € Humanas
Associagao de pais EB Varzea de Sintra
Programa Educacéo Relacional
|| Coordenacao Educacéo Fisica
Departamento de Linguas
Direcao executiva
Clube Ciéncia Viva
Coordenacéo Fisico Quimica
Biblioteca Escolar/ Centro de Recursos Educativos
EPS
Educacgao Pré-Escolar

1.° Ciclo

1 1 1 1 1 1

r T T T T T 1
o o o o o o o
AN o [<e] © < N
<~ ~

Pagina 51 de 53



Ano de escolaridade

120 +

100 +

o€

oV

0§

09

o'l

0’8

0’6

€4304'1L

V43

I 1.°Semestre
B 2.°Semestre
Ao longo do ano
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Publico-alvo

250 +
200 +
150 +
I 1.°Semestre
B 2.°Semestre
100 L Ao longo do ano
50 +
0 .
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